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Journées du patrimoine

Les Journées européennes du patrimoine 
offrent une occasion différente d'accéder aux 
sites historiques de notre ville et de notre can-
ton. Cette année, la 30e édition aura lieu le 
week-end des 9 et 10 septembre 2023. Elle 
permettra de découvrir de nombreux sites 
prestigieux autour du thème "Réemploi et 
recyclage".

Nous avons été sollicités, car la MAM re-
présente une reconversion réussie d’un ancien 
bâtiment. Notre local sera ouvert le samedi 9 
septembre de 10h00 à 16h00.

Tout le programme sur notre site.
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Le Billet du président

Chers Amis Montagnards,
Nous voilà à mi-parcours de cette année jubilaire des 125 

ans d’existence de notre vénérable association, certes large-
ment centenaire, mais plus dynamique que jamais.

Que de choses déjà réalisées en 2023 : l’émission radio 
« Les Dicodeurs » à la MAM ; la projection des films Shel-
ter et Air Karakoram en présence de leurs réalisateurs ; une 
soirée spéciale Salève ; la montée de la ruche au Chalet ; 
45 sommets de la liste des 125 déjà gravis au moment 
d’écrire ces lignes, dont une grande partie en mobilité 
douce (un petit coup d’accélérateur s’impose néanmoins !) ; 
un nouveau site internet ; le fichier des membres qui a mi-
gré sur la plateforme Fairgate, utilisée pour la trésorerie, 
et qui nous offre de nouvelles possibilités, notamment 
pour nos futurs mailings ; une pleine page sur nos cours 
de grimpe pour enfants et ados dans le Matin Dimanche 
et reprise dans plusieurs autres médias ; le mur de grimpe 
refait à neuf ; le système Hifi et de projection en cours de 
modernisation…

La comm ski se refait progressivement une santé, après 
l’interruption covid.

Notre projet pilote en faveur des 16 – 25 ans, en collabo-
ration avec les guides d’Helyum, rencontre un vif succès au-
près d’une quinzaine de participants de tous niveaux. Nous 
planifions déjà l’édition hivernale, avis aux amateurs.

Sans compter, bien évidemment, toutes les autres acti-
vités traditionnelles proposées par l’ensemble des commis-
sions, qui assurent le programme et autres permanences du 
club, tout comme l’entretien et la gestion de nos infrastruc-
tures que sont la MAM, le chalet, les bus, le matériel, le 
mur, etc.

Merci à vous tous qui vous engagez et qui faites vivre 
notre association extraordinaire.

Si ce n’est pas déjà fait, pensez à vous inscrire aux fes-
tivités du 125e via le site internet. Elles auront lieu le 23 
septembre 2023. Il y aura de nombreuses activités au Salève 
durant la journée et une grande fête en soirée. Attention, 
les places à la soirée sont limitées.
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infos

Nos membres
Admissions

 REVILLE Loyse*
 SOUSA Jose, présenté par 

Patricia Hamel et Virginia Sousa
 VON RICHTER Vanessa*
 WANG Wicki Liangying, 

présentée par Roger Buehler et 
Antje Schmidt

Démissions

 BOURAS Kenza 
 MAFFIOLI Corinne 
 VIEUX LAUTENS Pascale

* Ces éléments ne nous ont pas été 
donnés pour l'instant.

Après trois décennies au sein du comité, Michel Phi-
lipp quittera la vice-présidence à la prochaine AG. Il aura 
occupé ce poste pendant 9 ans et au préalable présidé 
les commissions alpinisme et rando à ski. Il continuera 
évidemment à s’impliquer dans l’organisation de sor-
ties et dans d’autres activités du club. Un grand merci à 
lui au nom des membres du club pour cet engagement 
exceptionnel.

Tous les autres membres du comité sont candidats à leur 
propre succession et donc volontaires pour continuer à as-
sumer leurs fonctions actuelles en 2024. Merci à eux de ce 
précieux engagement.

Il en résulte plusieurs postes vacants : la vice-présidence 
du club comme susmentionnée, et aussi la présidence des 
commissions déjà vacantes actuellement, telles que les 
commissions ski et snowboard, jeunesse, formation. Les 
candidatures doivent être adressées à mon intention d’ici 
au 30 septembre 2023.

Si vous êtes intéressés à prendre des fonctions dans 
l’une ou l’autre commission, vous pouvez également dé-
poser votre candidature pour des fonctions déjà occu-
pées, y compris celle de président ou de présidente ; et ce 
d’une part pour décharger des présidents de commission 
qui cumulent plusieurs fonctions, comme Nicole Fuchs 
pour les commissions local et loisirs ou Catherine Torrent 
pour les commissions randonnées pédestres et raquette, 
d’autre part pour envisager des rocades, et ainsi donner 
une nouvelle dynamique aux activités. Nous cherchons 
également toujours des responsables d’activités au sein des 
commissions ou pour des fonctions administratives, pour 
seconder les présidents de commission dans leurs tâches 
diverses.

N’hésitez pas à contacter un membre du comité pour 
en savoir plus.

Je vous souhaite à tous un bel été avec des belles expé-
riences en montagne ou ailleurs, mais surtout en bonne 
compagnie.

Votre président

• Roger Buehler



5

Un moment fort de l’histoire de notre club

125 ans d’existence

Le club fête ses 125 ans le samedi 23 septembre. C'est l'événement 
qui ne peut pas passer inaperçu !

En journée, retrouvons-nous entre membres, jeunes ou plus anciens. N’hésitez pas à 
inviter les amis des Amis, afin de leur faire découvrir notre club, son ambiance et nos 
activités. Ce premier rendez-vous est donné au pied du Salève ou directement sur les 
hauteurs, où diverses activités sont prévues par les différentes commissions. Un verre de 
l’amitié vous sera offert au sommet, puis chacun sortira de son sac son pique-nique.

En soirée, nous continuerons les festivités à la MAM (pour une question de place, la 
soirée est réservée aux membres). Repas, animations et danse au programme !

Vous l’aurez compris, nous avons mis les petits plats dans les grands et vous n’allez 
pas être déçus !

Ne manquez pas cette occasion de célébrer un moment historique tous ensemble. 
Prenez connaissance du programme complet et inscrivez-vous dès maintenant sur 
www.amis.ch.

• Corinne Sancosme

Le Salève, un immense terrain d’aventure
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Produits chimie fine et chimie industrielle – Produits piscines
Produits chimico-techniques – Produits d’entretien – Huiles minérales et synthétiques 

IDEAL CHIMIC
Pierre et Marc Berthier 022 307  11 80 route de Saint-Julien 34 1227 Carouge

TAILLE DE PIERRES

MELLO & FILS S.A.
Monuments funéraires

rue des Moraines 20 1227 Carouge
Tél. 022 342 22 74 Fax 022 342 77 71
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Les 50 ans de la gym

Convivialité, sourires et moments de partage, c’était génial !
Le 50e de la gym aura été célébré tout 

au long de l’année 2022-23 par divers 
événements. Tout d’abord par un week-
end de gym au chalet, suivi d’un apéro 
de début de saison avec la nouvelle bois-
son « gym tonic », un feu de camp dans 
la nuit, l’entraînement SkiFit, la gym de 
l’Escalade-déguisée, une gym aux chan-
delles pour Noël, une gym écossaise en 
début d’année, gym à deux, une gym 
déjantée « flower-power » au printemps et 
pour terminer, une grande fête le 13 mai 
2023.

Les festivités en journée ont commencé 
par un accueil café – expo photo – pliage 

d’avion en papier, le tout sur fond de mu-
sique joué au piano par Matthias. Chaque 
convive a été pris en photo par Jean-Mi-
chel dans un cadre décoré pour l’occa-
sion par Christine. Après avoir dévoilé le 
programme de la journée, nous sommes 
partis faire voler nos avions. Ce n’est pas 
notre pilote d’EasyJet qui a remporté le 
vol le plus long, mais Nadia et Daniel !

Lors de notre balade parmi les champs, 
le vignoble de Veyrier et le long de l’Arve, 
nous nous sommes arrêtés à plusieurs 
reprises pour 1) prendre une photo de 
groupe, 2) exécuter l’exercice de coordi-
nation du « lapin et du chasseur » sous le 
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panneau de chasse, 3) faire un exercice 
d’équilibre au bord des étangs, 4) franchir 
un obstacle… le passage d’un ruisseau 
que chacun a traversé à sa façon avec les 
encouragements de toute l’équipe.

De retour sur les lieux de la fête, deux 
cors des alpes nous ont accueillis sur l’air 
du « joyeux anniversaire » et ont enchaîné 
avec d’autres morceaux. Chacun a même 
pu s’y essayer. Puis, ce fut l’heure du 
buffet campagnard. Durant le repas, j’ai 
pris la parole pour un petit historique de 
la gym et une présentation des différents 
membres présents (anciens monos, an-
ciens participants, etc.), l’équipe actuelle 
était facilement reconnaissable par le port 
du T-shirt de « la gym des Amis - pour 
le corps et l’esprit ». Il y eut la cérémo-
nie du gâteau d’anniversaire avec le défilé 
des jeunes qui ont œuvré pour cet événe-
ment. Nous avons terminé la fête en nous 
mettant en formation « 50 » et Olivier a 
fait voler son drone pour immortaliser ce 
moment, qui a clôturé la partie festive en 
journée.

Ce fut une belle fête, remplie de joie 
et de bonne humeur, de retrouvailles 
et d’amitié. Quel plaisir de voir tout ce 

monde heureux ! Le temps a passé in-
croyablement vite, ce ne fut que du 
bonheur ! On a tout rangé, embarqué, 
déchargé.

Juste le temps de se changer en tenue 
festive et repartir faire la fête le soir à la 
MAM !

Apéro avec un chanteur-guitariste 
qui a mis une chouette ambiance. Tapis 
rouge déployé pour entrer dans la MAM, 
c’était comme à Cannes ! Retrouvailles de 
longue date, avec des monos d’il y a 30 
ans ; on n’avait pas changé, même si on ne 
s’est pas tout de suite reconnu ! Grosses 
émotions, c’était comme si l’on avait de 
nouveau 20 ans !

La MAM était sur son trente-et-un : 
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voilages blancs au plafond, murs brillants 
tapissés de couvertures de survie, ballons 
lumineux, tables hautes recouvertes de 
nappes blanches, c’était la classe !

J’ai pris la parole pour redire ce que 
j’avais dit le matin pour celles et ceux qui 
n’étaient pas présents lors des festivités 
en journée, présenter les divers groupes 
de personnes, et distribuer des médailles. 
Un diaporama de photos fut projeté. 
Défilé du gâteau d’anniversaire avec les 
jeunes de l’équipe du soir, munis d’épis 
d’étincelles.

Puis disco avec danses endiablées… Je 
n’ai jamais eu aussi chaud à la MAM !

On m’a offert un magnifique bouquet 
de fleurs, Eric s’est mis au piano pour 
accompagner Catherine qui avait spé-
cialement composé des chansons pour 
l’occasion. J’ai été très touchée par toutes 
ces attentions. Il est vrai que ce fut un 
travail énorme de rendre ce 50e mémo-
rable. Avec une équipe si reconnaissante, 
enthousiaste et sympathique – ce n’a été 
que joie et bonheur !

Deux semaines plus tard, la gym cui-
sinait à la MAM. J’en ai profité pour 
montrer les photos et vidéos prises lors 
des festivités du 13 mai, que j’avais 
montées.

Pour celles et ceux qui n’ont pas eu l’oc-
casion de venir les voir, il y aura une deu-
xième projection lors des grillades de la 
gym dans mon jardin. Alternativement, 
vous pouvez envoyer un mail à gym@
amis.ch pour recevoir le lien afin de les 
visionner depuis chez vous.

Ce fut une année incroyable, remplie 
de moments extraordinaires, qui a requis 
une énergie sans faille. Merci à celles et 
ceux qui m’ont aidée, qui ont participé, 
qui m’ont envoyé des messages de grati-
tude et de félicitations. Ces témoignages 
de reconnaissance font que toute l’énergie 
déployée et le temps consacré en a valu la 
peine. Cela m’encourage à continuer de 
m’investir en tant que présidente dans la 
commission gymnastique.

• Evelyne
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t. 022 703 40 90  |  f. 022 703 40 98
Avenue de Thônex 107 - 1226 Thônex

duret.sa@duret.ch  |  duret.ch

 

Ch. de la Marbrerie 6
CH  -  1227 Carouge
Tél:   022.343.89.50
Fax: 022.343.14.41
Mail : info@bosson.ch
 Web:  www.bosson.ch

La chaleur
     sous toutes ses formes

Mazout, diesel, carburants,
station service 24/24 et
révision de citernes.
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Sortie VTT au Crêt du Nu

Cette année, les Amis proposent des sorties en VTT. Nous restons 
ainsi dans des activités liées à la montagne. Un bilan sera tiré en 
fin d’année. Sans doute ce loisir sera-t-il reconduit l’an prochain. 
Vous trouverez ci-dessous le récit de la première sortie.

Le Crêt du Nu quesako ? Je découvre ce 
sommet sur la carte des sommets du 125e 
au-dessus de Bellegarde. C’est un peu 
loin pour une approche à vélo, puis finir 
à pied et retour. En cherchant sur inter-
net, je trouve un itinéraire VTT qui part 
au-dessus de Bellegarde et passe par le 
sommet. Et comme il y a maintenant un 
groupe VTT aux Amis, c’est l’occasion de 
proposer cette sortie et de faire connais-
sance. Ma proposition arrive au dernier 
moment pour le programme, il ne reste 
pas beaucoup de choix de date : ce sera 
le samedi 30 avril ; cela paraît un peu tôt 

pour débuter la saison avec un parcours 
de 1300m de dénivelé !

Finalement, grâce à l’aide de l’électri-
cité, ma proposition a du succès. Nous 
serons cinq au rendez-vous de la gare de 
Saint-Julien, pour une approche en RER 
jusqu’à Bellegarde. Les VTT encombrent 
un peu les entrées du compartiment, mais 
tout se passe bien, avec un seul arrêt in-
termédiaire. Le début de la montée est 
tranquille, sur route suivie d’une piste 
roulante. Ça se complique quand nous 
arrivons dans une zone de débardage, la 
piste est un vrai bourbier. Après consul-
tation de la carte, nous trouvons un 
raccourci. Un court poussage bien raide 
nous évite l’enlisement dans la gadoue. 
Nous débouchons dans des champs d’al-
pages couverts de jonquilles, magnifique ! 
Nous sommes bien récompensés. Une 
longue traversée sur la crête du plateau 
du Retord va nous amener au sommet. 
Sommet un peu décevant, il faut le dire, 
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c’est un rocher au milieu des arbres. Il est 
midi, nous faisons une pause pique-nique 
bien méritée.

Enfin la descente ! Récompense du VT-
Tiste comme du skieur. Nous passons au 
point de vue sous le sommet, aujourd’hui 
avec les nuages, c’est le grand blanc et je 
doute fort que par beau temps l’on puisse 
voir le jet d’eau depuis là. Après quelques 
hésitations et allers-retours, nous finissons 
par trouver un petit chemin de descente 
droit dans le pentu. La suite sera une al-
ternance de jolis chemins, entrecoupés 
par des bouts de piste où l’on se fera un 
peu chahuter dans les cailloux. Un peu de 
route et un chemin vont nous amener à 
l’entrée de Bellegarde. Le timing est par-
fait : un quart d’heure de marge pour le 
train de 14h15, le suivant est à 16h15. 
Au final, super sortie ! Tout a bien rou-
lé, le ciel gris a été remplacé par la bonne 
humeur de l’équipe et ensoleillé par les 
champs de jonquilles.

Participants : Véronique et Damien 
Mabut, Dominique Boymond, Felipe 
Girones et Roger Haederli.

• Roger Haederli

COURS D’ESCALADE ADOS
Le cours d'escalade Ados est un 

cours de grimpe, qui se destine à des 
jeunes entre 14 et 17 ans cherchant à 
découvrir l'escalade, et aussi à progres-
ser et à approfondir les nombreuses 
facettes de leur pratique. Les cours 
auront lieu à la MAM, de la troisième 
semaine de septembre à fin juin 2024, 
les lundis de 17h30 à 19h00 et les 
jeudis de 18h30 à 20h00. Les inscrip-
tions débutent début juillet.

Renseignements auprès de Bogdan 
Favre : bogdan.favre@gmail.com.
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16 MAI 2023

TOURNOI DE JASS

Mardi 16 mai, un simple jour de prin-
temps… Pas tout à fait ! Tout d’abord, il 
marque admirablement le milieu du mois 
de mai. Et ensuite c’est ce jour-là - ou 
plutôt ce soir-là - que les fervents adeptes 
du jass aux AM se sont retrouvés pour 
l’édition de printemps de leur tournoi 
favori.

Pour commencer la soirée, un repas ro-
boratif préparé par Nicole Fuchs et Kris-
ta Vaucher, et composé d’une délicieuse 
tartiflette, accompagnée d’une non moins 
délicieuse salade, a mis tout le monde de 
bonne humeur. Le tout complété par un 
succulent dessert…

Complétée avant et pendant le repas, la 
liste d’inscriptions oscillait entre quanti-
té et qualité. Au moment de procéder au 
tirage au sort du premier tour, elle comp-
tait 21 équipes - nombre impair qui ne 
permettait pas aux GO de participer aux 
joutes. Et cette fois, pas de Marie-Claude 
pour survenir ingénument et me deman-
der : « Tu nous as bien inscrites ?… » Ce 
n’est qu’au moment de lancer les pre-
mières parties que le soussigné s’aperçut 
qu’une équipe avait été inscrite deux 
fois ! Du coup, les GO pouvaient réinté-
grer la compétition et tout rentrait dans 
l’ordre.

Vingt équipes donc - record égalé - par-
mi lesquelles pas moins de 9 doublettes 
d’anciens vainqueurs, beaucoup de fidèles 
et quelques nouvelles têtes chaleureuse-
ment accueillies.

Suite à un premier tirage au sort com-

plètement aléatoire, et après un rappel 
succinct des règles élémentaires du jeu, 
les joutes ont pu commencer. D’emblée, 
deux chocs mirent aux prises d’anciens 
vainqueurs. D’un côté, Gil Bondi et Mi-
chel Blanc “mirent 200 points dans la 
vue“ à Cathy Vigny et Christophe Chan-
son, peu habitués à tel traitement. Et de 
l’autre, le couple Véronique et Bernard 
Egger ne laissa aucune chance, ni illusion, 
aux pourtant expérimentées Gertrude 
Gendre et Germaine Rouiller.

Trois quarts d’heure plus tard, les moins 
rapides - et tous ceux qui savourent leurs 
parties de cartes - ont finalement rendu leur 
fiche de résultat, et chacun eut donc droit à 
un petit répit, le temps de les enregistrer.

Un deuxième tirage, tout aussi aléatoire 
que le premier, envoya ensuite les concur-
rents défier une nouvelle paire de joueurs. 
Cette fois encore, deux parties virent s’af-
fronter d’anciens vainqueurs. Véronique 
et Bernard obtinrent de haute lutte une 
deuxième victoire - serrée cette fois - face 
à Cathy et Christophe. De leur côté, les 
GO, alias Jean-Pierre Carera et le soussigné, 
firent preuve de peu de scrupules et de ga-
lanterie en infligeant une deuxième défaite 
aux gagnantes du tournoi de l’automne 
2021, Anick Bossart et sa petite fille Sophie 
Wietlisbach.

Après deux tours, six équipes étaient in-
vaincues et allaient se disputer le trophée 
entre elles. Et six autres équipes, sans vic-
toire, allaient, elles, se battre pour ne pas 
finir bredouilles.
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À l’issue des joutes, grâce à une débâcle 
infligée à Michel et Gil, la victoire est 
finalement revenue à Véronique et Ber-
nard, qui rééditent leur performance du 
mois de mai 2022, avec un superbe total 
de 2304 points. Les accompagnent sur le 
podium, sur la deuxième marche, Lor-
raine et Olivier Pavesi, qui n’ont laissé au-
cune chance à Françoise Defferrard et au 
revenant Francis Corbat. Sur la troisième 
marche, Claire Vigny et Jean-Christophe 
Appert, grâce à une courte victoire, 
coiffent au poteau les GO - qui n’ont 
pourtant pas démérité…

À l’autre bout du classement, les lau-
réates de l’automne dernier, Brigitte 
Blanc et Gabriella Dubath, finissent cette 
fois antépénultièmes, brûlant de justesse 
la politesse à Cathy et Christophe, et à 
Patricia Hamel qui faisait équipe avec un 
nouveau venu, Jose Sousa, chaleureuse-
ment accueilli - et, espérons-le, pas dé-
couragé pour autant !

Pour conclure la soirée, chaque par-
ticipant a pu choisir un lot sur la belle 
planche de prix, fidèlement et amoureu-
sement confectionnée par notre ami Ca-
nari, que nous tenons, encore et toujours, 
à remercier chaleureusement.

Merci à tous pour votre participation et 
rendez-vous au 16 octobre 2023 pour le 
tournoi d’automne.

Pour les GO.

• Philippe Dubath

CLASSEMENT

1 Bernard et Véronique EGGER

2 Lorraine et Olivier PAVESI

3 Claire VIGNY et Jean-Christophe APPERT

4 Maria BERNASCONI et Olivier VAUCHER

5 Jean-Pierre CARERA et Philippe DUBATH

6 Jacqueline CLARKE et Catherine SCHNEUWLY

7 Nicole FUCHS et Gladys ROMAILLER-BESSON

8 Francis CORBAT et Catherine DEFFERRARD

9 Patricia COTTIER et Isabelle TERRIER

10 Michel BLANC et Gil BONDI

11 Michel PHILIPP et Daniel ROTH

12 Annick BOSSART et Sophie WIETLISBACH

13 Gertrude GENDRE et Germaine ROUILLER

14 Bernard et Isabelle WIETLISBACH

15 Krista VAUCHER et Jean VIGNY

16 Olivier MAGNIN et Florian SCHEMEL

17 Francis BERCLAZ et Odile GARIN

18 Brigitte BLANC et Gabriella DUBATH

19 Christophe CHANSON et Cathy VIGNY

20 Patricia HAMEL et Jose SOUSA
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club fondé en 1898
Section de ski affiliée à Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19 h et 20 h 30 
à la Maison des Amis montagnards,
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale :
Association Amis montagnards
1200 Genève
CCP 12-1799-1

président Roger Buehler 022 740 35 52  
rue Sonnex 23 1218 Grand-Saconnex

vice-président Michel Philipp 022 342 97 10 
chemin des Serres 6 1234 Vessy

trésorier Fabien Neuhaus 078 605 38 91

procès-verbaliste Antje Schmitt 022 784 67 37

information Emmanuel Rossi 079 772 98 16

local Nicole Fuchs 079 363 22 07

chalet Jean-Daniel Grangier 079 598 67 05

formation Vacant

jeunesse Vacant

alpinisme et escalade Andrea Picco 079 904 59 52

rando pédestre Catherine Torrent 079 637 52 86

randonnée à ski Nicolas Wyssmann 022 321 18 75

ski alpin et snowboard Vacant

raquette Catherine Torrent 079 637 52 86

gymnastique Evelyne Cave 076 296 47 16

Repas du mardi 9 mai 2023
Chili con carne, par Maria et Suzanne

Repas du mardi 16 mai 2023
Une tartiflette royale, par Nicole et Krista

Repas du mardi 6 juin 2023
Lasagnes courgettes et tiramisu à la rhubarbe, par 
Gladys, Jacqueline et Catherine  

Les soupers du mardi



Paul Trunz
bd St-Georges 75, Genève
T 022 329 75 95
lunetteriedesrois.ch
info@lunetteriedesrois.ch
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