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Les repas du mardi ont 
repris à la MAM…
Le 9 janvier dernier, 
Geneviève, Claire-Lise 
et Mireille nous avaient 
concocté un délicieux 
riz indonésien, 
accompagné, en guise 
de dessert, d’une 
redoutable mousse 
aux fruits…
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édito

Une magnifique année s’est terminée, une 
année anniversaire avec des festivités et des 
hommages. Je vous renvoie aux numéros dédiés 
au « 125e » des mois d’octobre et de novembre, 
bulletins tout de couleurs imprimés ; un immense 
merci à l’imprimerie des Bergues pour cela.

Un bémol cependant est la vacance de trois 
commissions, dont celle de ski alpin et snowboard, 
qu’il serait urgent de combler, afin de décharger 
le président qui en assume les tâches principales. 
L’appel a été lancé afin de trouver des présidents 
intéressés à rallier le comité et jouer un rôle pilote 
dans notre club.

La relation complète du projet des 125 som-
mets paraîtra le mois prochain, avec photos et 
anecdotes à l’appui. Au 31 décembre dernier, près 
de 90 sommets ont été gravis, le dernier étant le 
Coteau de Bernex, qu’une bonne trentaine d’Amis 
atteignirent la veille, après s’être rendu au départ 
en mobilité très douce. Un récit relate cette folle 
aventure, pour laquelle certains durent s’encorder 
à l’ancienne et un autre, voulant sans doute forcer 
le destin par la pensée magique, chaussa des skis 
équipés de peaux ; qui faut-il plaindre : les peaux ou 
le bitume ?

Mais cette année qui s’amorce ne sera pas en 
reste, puisque nous allons fêter les 20 ans de la 
MAM. En effet, il y a deux décennies déjà que nous 
prenions possession de ce lieu qui est notre local et 
où se sont passées nombre d’activités. Gageons que 
la fête sera belle.

Excellente saison et encore Bonne Année .
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infos

Nos membres
Admissions 
  ARES SELS Laura présentée 

par Emmanuelle Spitz-Buehler 
et Nicole Fuchs    CHEVALIER 
Thérèse présentée par Maria 
Bernasconi et Daniel Roth 
  CORNAGLIA Michaël présenté 

par Emmanuelle Spitz-Buehler et 
Nicole Fuchs    MONNAR Michel 
présenté par Jean-Pierre Oberson 
et Loyse Revillet    MULLER 
Jacques présenté par Roger 
Buehler et Manuel Sancosme 
  SCHIAPARELLI Annamaria 

présentée par Michel Philippe et 
Caroline Gaillard    TITO Rafael 
présenté par Catherine Wilson et 
Manuel Sancosme

Démissions 
  Liesbeth Teekens Steiner 
  Alain Steiner

14 novembre 2023

Assemblée Générale

Il y avait plus de cent personnes à l’AG en novembre dernier. 
Bien menée par notre président, la séance dura 2 heures pile, et c’est 
ce qui avait été annoncé par votre serviteur. Rapport du président, 
du trésorier et des vérificateurs aux comptes, ainsi que rapports des 
commissions, hommage à notre ancien vice-président Michel et 
aux jubilaires, tout s’est enchaîné sans temps mort.

Avant la séance, Suzanne nous avait gratifiés d’un délicieux gra-
tin de pâtes qu’elle prépara toute seule pour les nombreux convives. 
Qu’elle en soit mille fois remerciée.

Bref, une magnifique assemblée pour cette année du 125e.
•  Manu
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Les jubilaires présents à l’AG, qui fêtaient leurs 25 ans de sociétariat et ont reçu leur 
médaille de fidélité, sont de gauche à droite, Geneviève Fol, Nicolas Wyssmann, Denise 
Mello, Dominique Thorens, Gabriella Dubath, Denis Romagnoli, Annik Duret, Corinne 
Sancosme, Manuel Sancosme, Bernard Thorens.
En caractères gras, ceux qui en fêtaient leurs 50 ans.
Les autres jubilaires, cités mais absents, sont Christian Berclaz, Marielle Châtelain, Jean-
Marc De Chastonay, Samuel Dunant, Mireille Heimendinger, Anna Quattropani, Patrick 
Schreiber, Georg Walder, Karine Zwahlen .
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Rapport du Trésorier

Les détails du bilan et du compte de résultat 2022-2023, ainsi que  
la présentation de Fabien sont disponibles auprès du comité ou du 
Trésorier.

Chères Amies, Chers Amis,
Cette année nous avons eu une véritable re-

prise dans nos activités. En effet, nous avons eu 
beaucoup de choses qui se sont passées durant 
cet exercice.

Tout d’abord une nouvelle activité jeunesse 
qui a été organisée en partenariat avec des guides 
d’Helyum. Celle-ci a été entièrement financée 
par le fond d’aide au sport pour un total de 
CHF 10’400. Le deuxième fait marquant a été le 
remplacement de notre mur de grimpe pour un 
montant de CHF 16’000 est financé également 
par le fond d’aide au sport.

Nous avons également changé notre ins-
tallation multimédia pour un montant de 
CHF 9’000. Elle a été testée avec succès lors de 
notre 125e. Les festivités de notre 125e seront 
amorties dans le prochain exercice comptable 
de l’année 2023-2024.

Le total de nos produits est de CHF 215’343 
et nos charges s’élèvent à CHF 218’982, ce qui 
nous fait une perte de CHF 3’639.

Je vous souhaite une très bonne saison, et je 
vous prie, d’agréer, Chère Amies, Cher Amis, 
mes meilleures salutations.

•  Fabien Neuhaus, Trésorier
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1973, cinquante ans déjà !

Il y a cinquante ans disparaissaient dans une 
avalanche François Maye, Max Frey, Francis 
Cochet, Ali Falconnet et Fabienne Dupraz ; ils 
étaient partis pour l’ascension du Hoher Schalf-
kogel, en Autriche. C’était le 11 avril 1973, on 
fêtait le 75e anniversaire du club.

L’an passé, nous avons fêté les 125 ans de 
notre association. C’était une fête, mais nous 
avions mission de rendre hommage à nos chers 
membres disparus en montagne, durant la vie de 
notre club.

C’est ainsi qu’une bonne quarantaine de per-
sonnes se sont réunies, ce jeudi 30 novembre 
dernier, à la MAM. Il y avait nombre de parents 
et d’amis, des rescapés de 1973, ainsi que d’an-
ciens présidents et vice-présidents.

Après une relation des faits et l’énumération 
de tous nos membres emportés par la mon-
tagne, auxquels nous ajouterons, même si ce 
n’était pas une course officielle du club, Marc 
et Pierrette Chatelanat, victimes de chutes de 
pierre, le 6 août 2015, en dessous du col des Pla-
nereuses, près d’Orsières, et qui ont été oubliés 
dans le rappel des faits, Roger, notre président, a 
rappelé les dangers liés à notre activité alpine et 
surtout les valeurs de notre association, centrées 
sur le collectif et la solidarité.

Après un recueillement en musique, Waltraut 
a pris la parole pour un témoignage et la soirée 
s’est terminée autour d’un apéritif dînatoire.

•  Manu
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Produits chimie fine et chimie industrielle – Produits piscines
Produits chimico-techniques – Produits d’entretien – Huiles minérales et synthétiques 

IDEAL CHIMIC
Pierre et Marc Berthier  022 307  11 80  route de Saint-Julien 34  1227 Carouge

TAILLE DE PIERRES

MELLO & FILS S.A.
Monuments funéraires

rue des Moraines 20  1227 Carouge
Tél. 022 342 22 74  Fax 022 342 77 71
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Combe de Vernant, à Flaine

Première sortie peau de phoque de l’année. 
C’était avec les Amis le 10 décembre. Une sor-
tie d’initiation : petite montée facile et jolie 
descente dans une belle couche de neige. Nos 
trois accompagnants Montagnards nous avaient 
dégoté avec soin cette première virée, compte 
tenu du fait qu’il neigeotait et qu’il y avait de la 
brume. Montée dans une jolie petite combe ré-
gulière, avec des forêts qui se détachaient quand 
même en noir sur ce fond tout blanc.

Moi, j’ai été au bout de ma vie. A la montée 
comme à la descente ! Quelle idée à mon âge 
d’avoir négligé le sport ces dernier mois ! Ouf ! 
Je n’ai quand même pas (trop) ralenti le groupe ! 
De toute façon, le groupe était tellement sym-

pa, chacun était là pour s’initier et prendre du 
bon air, et les jeunes n’ont plus qu’à se réjouir 
de poursuivre vigoureusement au fil de la saison 
qui s’annonce. Aux Amis, ils trouveront large-
ment de quoi se dépenser au fur et à mesure de 
leur progression. Quant à moi, c’est décidé, je 
reprends si fait mes entraînements en semaine 
pour pouvoir profiter à fond d’autres sorties 
peu difficiles. L’avis de l’accompagnatrice m’a 
convaincue : il suffira d’un peu de volonté et 
d’entraînement pour que je reprenne toute ma 
forme. Alors ça ne se refuse pas ! Au plaisir de 
vous revoir au coin d’un mardi soir, sur une ran-
donnée ou au tournant d’un chocolat chaud. 

•  Denise Bordier
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Soirée du Père Noël

Le Père Noël est arrivé un peu tôt, cette année, 
puisque la soirée a eu lieu le mardi 5 décembre. 
Mais Nicoletta avait négocié au plus tard avec la 
Congrégation des Pères Noël, il paraît qu’ils ont 
beaucoup de travail en fin d’année !

Mais allons dans l’ordre. En fin d’après-midi, 
une foule d’enfants se sont rendus à la MAM 
pour la confection de décorations sous la hou-
lette de Nicoletta, Caroline et Raphaëlle. En-
suite de quoi les macaronis du Chalet, la meil-
leure version de la recette, cela va de soi, ont été 
servis, préparés par Patricia et Isabelle. Au des-
sert les fameux « pains d’épices du Père Noël » 
selon la recette originale.

Et soudain – après avoir sans doute traversé 
le toit de la MAM – le Père Noël fit irruption 
derrière le mur d’escalade et, dans une danse 
aérienne toute de grâce auréolée, descendit élé-
gamment en rappel, un sac à la main.

Cerclé des lunettes rondes typiques des 
« nouveaux Pères Noël », avec l’accent marqué 
de sa Pèrenoëlie natale (entendons par là le pays 

magique des Pères Noël), l’homme s’adressa aux 
enfants avec sa bienveillance habituelle. Ces der-
niers, qui piaffaient d’impatience en attendant 
les cadeaux, entonnèrent quelques chansons à 
l’adresse de celui qui était venu de si loin pour si 
peu de temps. La petite Amélie tendit une lettre 
au Père Noël qui la lut et se désola de n’avoir plus 
la poupée demandée dans son havresac ; laquelle 
poupée, en de telles circonstances, sera tout de 
même délivrée quelques jours plus tard à l’inté-
ressée ; c’est ça la magie de Noël A.

Puis le Père Noël dut prendre congé et, sous 
les remerciements joyeux de l’assistance, dispa-
rut dans la nuit froide et humide mais avec le 
cœur gonflé de bonheur à distribuer à d’autres 
foyers.

Un grand merci à toutes les personnes men-
tionnées, ainsi qu’à Andrea qui assura le Père 
Noël lors de sa descente en rappel, et à Michel 
qui pratiqua une ouverture dans le toit pour qu’il 
puisse entrer dans la MAM.

•  Yoka, Porte-parole du Père Noël

Un superbe dessert, parfaitement figuratif, confectionné par Isabelle Heck et Patricia Hamel.
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125 sommets, épilogue…

Cent vingt-cinq sommets, visibles depuis 
Genève, à escalader durant l’année, le projet 
était d’envergure, optimiste et audacieux, voire 
un brin présomptueux ! Le chiffre exact n’a pas 
encore été annoncé, mais il est déjà remarquable. 
Mais il en est un qui avait été gardé pour la 
bonne bouche par la ComAlp, un dernier et non 
le moindre, l’épicentre du projet, le sommet de 
tous les dangers, le Coteau de Bernex, bien dé-
fendu, du haut de ses 510 mètres d’altitude, par 
les armées de ceps de vigne qui l’entourent…

Le samedi 30 décembre, pour clore une année 
2023 dont on se hâtera d’oublier les tragédies, 
les catastrophes et les guerres qu’elle a enfantées, 
une caravane d’une trentaine d’Amis monta-
gnards a tenté, et parfaitement réussi, l’ascension 
de ce point, qui partage avec Jussy – 516 mètres 
– les altitude les plus élevées du canton. Pas un 
4000m, pas de neiges éternelles, mais avec un 
peu d’imagination on y trouvait son compte ! 
Après avoir franchi des torrents furieux – les 
rigoles et les eaux d’écoulement des parchets, 
après avoir longé le Grand glacier blanc – la 

patinoire saisonnière, après avoir surmonté des 
dièdres malcommodes – les angles traîtres des 
trottoirs et des caniveaux, et après avoir maîtrisé, 
enfin, des pentes inclinées et savonneuses – les 
25 mètres de terrain glaiseux qui mènent au 
point le plus élevé, tout le monde s’y est alors 
retrouvé et resserré pour la photo de famille 
traditionnelle. Une caravane très éclectique, au 
sein de laquelle on retrouvait quelques cyclistes, 
dont le couple présidentiel, un skieur téméraire 
et enjoué, glissant sur les herbes couchées, et 
même une cordée archaïque – corde de chanvre, 
bonnet de berger et bas de laine « vieux Suisse », 
sortis tout droit de l’histoire de l’alpinisme aux 
siècles passés !

Une ascension dûment homologuée, mais 
plus qu’une ascension, un clin d’œil, une joyeu-
seté, un symbole, une façon surtout d’achever 
l’année dans la bonne humeur, autour d’une 
marmite de vin chaud soigneusement préparé 
par JeanDa…

•  Pierre Chevalier
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club fondé en 1898
Section de ski affiliée à Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19 h et 20 h   

à la Maison des Amis montagnards
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale :
Association Amis montagnards
1200 Genève
CCP 12-1799-1

président  Roger Buehler  022 740 35 52  
rue Sonnex 23  1218 Grand-Saconnex

vice-président  Christophe Chanson  076 588 83 50

trésorier  Fabien Neuhaus  078 605 38 91

procès-verbaliste  Antje Schmitt  022 784 67 37

information  Emmanuel Rossi  079 772 98 16

local  Nicole Fuchs  079 363 22 07

chalet  Jean-Daniel Grangier  079 598 67 05

formation  Vacant

jeunesse  Vacant

alpinisme et escalade  Andrea Picco  079 904 59 52

rando pédestre  Catherine Torrent  079 637 52 86

randonnée à ski  Nicolas Wyssmann  022 321 18 75

ski alpin et snowboard  Vacant

raquette  Catherine Torrent  079 637 52 86

gymnastique  Evelyne Cave  076 296 47 16
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