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TOURNOI DE JASS
à la MAM

MARDI 14 MAI 2024

Inscriptions des équipes sur place dès 19h
Début des parties à 20h

ERRATUM
Une erreur s’est glissée en page 
6 du bulletin du mois de mars. 
Ce n’est pas Isabelle Pichon qui 
a écrit le texte sur Pierre-André 
Waeber, intitulé « Homme de 
l’ombre » mais bien Jean-Daniel 
Grangier, le président de la 
commission Chalet. Que JeanDa 
veuille bien pardonner à la 
rédaction cette impardonnable 
erreur.
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édito

Après l’année des 125 ans de notre 
association, nous fêtons, en 2024, les 20 ans de 
notre local, la MAM. Il a été convenu, pour ces 
20 ans, que chaque commission contribue à sa 
manière et comme elle le peut.

Les « festivités », si l’on peut appeler ainsi ce qui 
suit, commenceront par une manière de « nettoyage 
de printemps », le week-end du samedi 20 et di-
manche 21 avril. Deux jours de travaux, de récurage, 
d’époussetage et de balayage dans tous les endroits 
de la MAM, y compris ceux dont on pourrait dire 
qu’ils sont un peu désaffectés et dont on a oublié 
l’existence. De nombreux Amis se sont portés 
volontaires, sous la direction de Nicole, présidente 
de la commission local, et qui pilote également les 
différentes activités de cette année anniversaire. Un 
récit relatant ces deux jours paraîtra dans le pro-
chain numéro.

Dans le présent numéro, comme pour clore 
l’année anniversaire du 125e, vous pourrez lire un 
compte-rendu détaillé et abondamment illustré de 
l’initiative de la commission alpinisme et escalade, 
qui nous avait proposé de gravir une sélection de 
125 sommets visibles depuis Genève. Enfin, les 
derniers bocaux de 125 grammes du miel du chalet 
ont trouvé preneur et les bouteilles de vin, estampil-
lées 125e, de nos viticulteurs, attendent encore des 
amateurs.

Excellent printemps à toutes et à tous.
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Nouveaux membres

Admissions 
  ANGUÉ Lauriane, présentée par Yann Sancosme et Corinne Sancosme 
  BEZANCON Yves, présenté par Cédric Huwiler et Loïc Michon 
  DRAGAN Anna, présentée par Andrea Kunkel et Hervé Gondian 
  DRAGAN Christian, présenté par Andrea Kunkel et Hervé Gondian 
  DRAGAN Livin, présentée par Andrea Kunkel et Hervé Gondian 
  DRAGAN Teodor, présenté par Andrea Kunkel et Hervé Gondian 
  FÜRER Simone, présentée par Bertrand Montreuil et Daniel Roth 
  GUILLAUME-GENTIL Juliette, présentée par Jean-Christophe Arbet et Gilles Lebet 
  GUILLAUME-GENTIL Loïc, présenté par Jean-Christophe Arbet et Gilles Lebet 
  GUILLAUME-GENTIL Robin, présenté par Jean-Christophe Arbet et Gilles Lebet 
  LOPES Marcio, présenté par Bernard Egger et Véronique Egger 
  LUTHI Catherine, présentée par Monique Suter Dethurens et Pilar Sartorius 
  MARQUES Alexandra, présentée par Fabien Neuhaus et Reynald Hugon 
  MARQUES Christian, présenté par Fabien Neuhaus et Reynald Hugon 
  MARQUES Hugo, présenté par Fabien Neuhaus et Reynald Hugon 
  MARQUES Sara, présentée par Fabien Neuhaus et Reynald Hugon 
  MASSEY Quentin, présenté par Arnaud Buehler et Nicolas Buehler 
  MIGEON Yun, présentée par Mathieu Migeon et Wanda Wietlisbach

Démissions 
  Cécile Baux Coutau    Jean Coutau    Dominique Foëx    Nadia Geninazzi    Evolena Kaeser 
  Jurg Labhardt    Diane Lavenex    Stephan Martin    Lena-Joana Puglisi    Pierre-Alain Sauvain 
  Sylvia Schuh    Alain Steiner    Corine Surber    Liesbeth Teeckens    Basile Thullen 
  Clair-Lise Thullen    Sylvain Thullen    Demetrio Turati    Yannick Zendagui    Karin Zünd

Réintégration 
  Noémi Vanat
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Les 125 sommets

En 1898, le club des Amis Montagnards 
de Genève voit le jour. C’est la passion pour 
la montagne et son partage entre amis qui 
poussent ces montagnards à se réunir sous 
cette bannière. Courant 2023, nous célébrons 
125 ans d’aventures en montagne, d’expé-
ditions et d’exploits, tels que la tentative de 
gravir tous les 4000 mètres des Alpes en 1998 
pour célébrer le centenaire du club. Pour mar-
quer cet anniversaire, le club décide de faire un 
pas en arrière. Au lieu de chercher à aller tou-

jours plus loin, plus haut, plus vite et faire plus 
difficile, nous décidons de nous concentrer 
sur les sommets qui nous entourent, dans le 
parc de jeux qu’est notre environnement alpin. 
Sur une idée de Pascale, nous choisissons 125 
sommets (hélas, au final ce sera 124, faute à un 
sommet compté double) qui ornent l’horizon 
de Genève. Mais, en accord avec notre époque 
marquée par le changement climatique, nous 
ajoutons un défi exigeant : atteindre le plus 
grand nombre de ces sommets en utilisant 
des modes de transport doux. C’est un défi 
ardu, car ces sommets familiers deviennent 
soudainement bien plus lointains, bien plus 
hauts, et donc bien plus difficiles à atteindre. 
C’est également une opportunité de tester 
les possibilités offertes par le projet du Léman 
Express et les moyens de transport doux en 
Suisse et en France voisine. Bien sûr, parmi 
ces sommets figure le Mont Blanc et d’autres 

Colomby-de-Gex Aiguille de Rochefort
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▲ Petit-Salève avec la Comgym
Cheval Blanc ▼
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qui ont marqué l’histoire de l’alpinisme, mais 
également des sommets moins élevés, moins 
difficiles et moins connus, tels que le modeste 
Signal de Bernex, notre Reposoir quotidien, 
le Môle et bien d’autres, qui nous permettent 
de découvrir que notre terrain de jeu est en 
réalité bien plus vaste et varié que ce que nous 
pensions. Même les montagnards les plus 
chevronnés du club ont découvert des som-
mets qui leur étaient jusqu’alors inconnus. Et 

surtout, la diversité des sommets de cette liste 
reflète la diversité des activités proposées par 
le club. Certains sommets sont accessibles par 
l’escalade, la randonnée pédestre, en famille, à 
ski ou à ski de randonnée. Et surtout, ils sont 
accessibles à tous les membres du club. Pas 
besoin d’expéditions lointaines ou de niveaux 
d’alpinisme élevés pour atteindre un sommet 
de cette liste. Au final, 94 sommets ont été 
atteints, dont 41 en utilisant des modes de 

Pointe Walker

Pointe de l’Arbaron

Croix-de-Fer

Pic de Marcelly



8  l’ami montagnard   avril 2024

Produits chimie fine et chimie industrielle – Produits piscines
Produits chimico-techniques – Produits d’entretien – Huiles minérales et synthétiques 

IDEAL CHIMIC
Pierre et Marc Berthier  022 307  11 80  route de Saint-Julien 34  1227 Carouge

TAILLE DE PIERRES

MELLO & FILS S.A.
Monuments funéraires

rue des Moraines 20  1227 Carouge
Tél. 022 342 22 74  Fax 022 342 77 71
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transport doux, soit le 44 % des sommets at-
teints. La répartition des sommets en mobili-
té douce est égale entre Suisse et France (49 % 
en Suisse, 51 % en France). Mais le nombre 
des sommets visibles sur territoire suisse était 
mineur, et les sommets étaient généralement 
bien plus loin. Les transports publics semblent 
plus efficaces pour atteindre les sommets vi-
sibles au loin sur la ligne d’horizon suisse que 
ceux proches de Genève en France voisine. 
Quelques sommets techniques ont résisté, 
en raison de conditions défavorables, d’un 

manque de temps ou d’un retour à 200 mètres 
du sommet pour respecter l’emploi du temps, 
comme pour la cordée de Jeremy Schmid sur 
la Verte. Au-delà du simple nombre, cette 
histoire des 125 sommets regorge d’anec-
dotes. Comme la cordée de Michel Philipp 
et Bertrand Montreuil, qui ont réussi à com-
biner les transports en commun en France 
et le vélo pour grimper une voie sur la Dent 
d’Oche, mais qui, pour le retour, ont dû par-
courir toute la rive gauche du lac en vélo en 
raison d’une grève des transports publics en 

Balafrasse

Pointe Blanche

Le Folly
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France, jusqu’à ce qu’une crevaison les arrête 
juste avant la frontière suisse. C’est presque ro-
mantique, un peu comme Hermann Buhl qui 
rentrait de sa première répétition de la voie 
Cassin au Pizzo Badile à vélo. Ou notre Ma-
thias Gribi qui a réalisé la Walker en 24 heures 
et a oublié de signaler son exploit. Ou encore 
la sortie des anciens, qui ont enchaîné 12 (! ! !) 
changements entre trains, bus, funiculaires et 
téléphériques pour atteindre le sommet du 
Moléson et revenir à Genève. Ou encore les 
belles ascensions communes au Salève et au 
Signal de Bernex. Beaucoup de ces sorties ont 
trouvé leur place dans notre programme d’ac-
tivités hivernales et estivales, et de nombreux 
membres du club ont pu y participer en tant 
que participants. Même si, lorsque trop de 
transports doux s’enchaînent, ce sont souvent 
les chefs de course qui se retrouvent seuls sans 
participants à enchaîner train, vélo, marche, 
alpinisme ou escalade, éventuellement 
bivouac. Comme quoi, la mobilité douce est 
bien romantique, mais l’engagement que cela 
demande n’est pas toujours bienvenu. On es-
père qu’à l’avenir les autorités nous faciliteront 
donc les déplacements avec les transports en 
commun. D’ici là, nous avons l’occasion de 
donner une nouvelle ampleur à nos aventures 
en montagne. Saurons-nous en profiter ?

•  Andréa

Picco Amedeo Folliu Borna

Le Sâla

Tête de Lindaret
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Un petit programme ou un flyer ?

Chères Amies, Chers Amis, vous tenez entre 
vos mains le numéro d’avril du bulletin l’Ami 
Montagnard ; et vous vous étonnez sans doute 
de découvrir, encarté entre les pages 8 et 9, un 
flyer aux couleurs de notre club.

Et certains d’entre vous se demandent peut-
être où est passé le petit programme d’été ! Ces 
interrogations sont légitimes.

Depuis plusieurs années déjà le petit pro-
gramme souffrait d’une obsolescence rapide 
pour deux raisons : il était incomplet car 
nombre de chefs de course n’avaient pas encore 
programmé leurs sorties et ne pouvaient pas en-
core le faire ; des modifications dans les courses 
avaient déjà été effectuées lors de la sortie du 
programme. De surcroît, il suscitait peu d’in-
térêt dans les magasins de sport dans lesquels il 
était à disposition.

Nous avons donc – à titre d’essai – décidé 
une nouvelle approche. Un flyer remplissant 
plusieurs fonctions : annoncer la sortie du pro-
gramme sur le site, avec un lien direct via un QR 

code, vanter les activités de notre association, 
présenter le club de façon plus visible et plus 
moderne.

Le flyer sera tiré à un grand nombre d’exem-
plaires et distribué dans les magasins, les écoles, 
les universités et les autres lieux adaptés. Une 
version électronique sera également diffusée sur 
les réseaux sociaux.

Nous sommes conscients de la déception 
que cela peut susciter chez certaines et certains 
d’entre-vous, attaché à juste titre à un livret sym-
pathique déclinant les courses de l’année.

Mais entre le confort d’une situation insatis-
faisante et le risque lié à une nouvelle approche, 
nous avons préféré les dangers de la nouveau-
té, tant il est vrai que l’immobilisme mène à sa 
propre perte.

Cette opération sera reconduite pour le petit 
programme d’hiver. Ensuite de quoi nous tire-
rons les conclusions de l’expérience.

Pour le comité.
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Samedi 27 janvier, dix Amis Montagnards font, à ski de rando, les 
pointes de Chalune et de Chavasse. A en croire Simon, ils ont fait 
encore un ou plusieurs autres sommets. L’objectif, initialement 
prévu aux Quatre Têtes, a été modifié. Bien leur en a pris puisque 
ces excellents skieurs s’en sont donné à cœur joie dans une magni-
fique neige de printemps en pleines faces sud.

Participants :
Simon Callegari
Andrea Picco
Daniel Badoux

Jasna Badoux
Manu Sancosme
Corinne Sancosme

Cédric Lanier
Evariste Perez
Roger Laederli
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Du nouveau dans la communication entre Amis

Une Communauté WhatsApp

Beaucoup d’entre vous ont déjà découvert 
la communauté WhatsApp des Amis Monta-
gnards, certains l’ont même adoptée. Mais pour 
ceux qui ne la connaissent ou ne l’utilisent pas 
encore, voici un résumé de l’évolution de notre 
outil de communication digitale au sein du 
club. WhatsApp est largement connu comme 
une plateforme de messagerie permettant les 
échanges entre individus ou groupes. Nous 
avons maintenant franchi une étape supplémen-
taire en regroupant plusieurs de ces groupes 
WhatsApp au sein d’une communauté, grâce à 
l’initiative de Yann Sancosme.

Cette idée est née de la nécessité de la com-
mission ski de coordonner les activités et les 
cours entre organisateurs et participants. Nous 
avons vite réalisé que cette initiative pouvait 

bénéficier à l’ensemble du club en favorisant les 
échanges sociaux. Certains groupes sont réser-
vés à des membres exerçant des responsabilités 
spécifiques dans le club et ont donc un accès 
spécifique. C’est par exemple le cas du groupe 
du comité ou des cadres des commissions, alors 
que d’autres sont ouverts à tous ceux qui sou-
haitent y adhérer. Ainsi, les discussions vont de 
la sécurité aux techniques alpines, en passant par 
la vente de matériel d’occasion ou la diffusion de 
photos et de vidéos. Si vous souhaitez rejoindre 
cette communauté dynamique, il vous suffit de 
cliquer sur le lien disponible sur la page princi-
pale de notre site sous l’onglet « ne rien man-
quer ».

•  Roger Buehler
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club fondé en 1898
Section de ski affiliée à Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19 h et 20 h   

à la Maison des Amis montagnards
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale :
Association Amis montagnards
1200 Genève
CCP 12-1799-1

président  Roger Buehler  022 740 35 52  
rue Sonnex 23  1218 Grand-Saconnex

vice-président  Christophe Chanson  076 588 83 50

trésorier  Fabien Neuhaus  078 605 38 91

procès-verbaliste  Antje Schmitt  022 784 67 37

information  Emmanuel Rossi  079 772 98 16

local  Nicole Fuchs  079 363 22 07

chalet  Jean-Daniel Grangier  079 598 67 05

formation  Vacant

jeunesse  Vacant

alpinisme et escalade  Andrea Picco  079 904 59 52

rando pédestre  Catherine Torrent  079 637 52 86

randonnée à ski  Nicolas Wyssmann  022 321 18 75

ski alpin et snowboard  Vacant

raquette  Catherine Torrent  079 637 52 86

gymnastique  Evelyne Cave  076 296 47 16

Repas du mardi 16 avril
Risotto au poulet et au chorizo
Par les chefs Christophe et Romain Peretti, ce dernier 
s’étant éclipsé avant la photo.

Les soupers du mardi



Mat Schaer - Snowboarder 

Paul Trunz
bd St-Georges 75, Genève
T 022 329 75 95
info@lunetteriedesrois.ch
www.lunetteriedesrois.ch

desormais disponibles a la lunetterie des rois!


