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Nouvelles des Amis

Notre Ami Jacques Muller sen est all¢ le
22 janvier dernier, dans sa 74¢ année. Jacques
est entré aux Amis il y aunan ct s'est 1'apidc-
ment investi dans le club. Excellent moniteur
ala commission ski alpin ct snowboard, il a été
d’une aide précicuse lors du concours interne
2024 ct lors des travaux a la MAM au prin-
temps dernier. Sa pcrsonnalité ensoleillée et
alcruiste ¢rait particuli¢rement appréciée, tant
par les moniteurs de ski et de snowboard que
par les membres de la randonnée pédcstrc. A
son ¢pouse Christine, a ses enfants Laetitia et
Orphéc etases prochcs, nous adressons nos sin-

ceres condoléances et toute notre amitié.

Notre chére Amie Alessandra D’ Orazio,
membre de la commission information, a per-
du son cher papa le 8 janvier dernier, alors qu’il
avait 79 ans. Nous adressons toute notre sym-
pathic et nos sinceres condoléances 4 Alessan-

dra crses proches.

Notre Amic Isabelle Pichon, responsable
du bar dans la commission local et loisirs, a
perdu son tres cher papa, le 16 février dernier.
Il érait dans sa 85¢ année. Nos condoléances et
toute notre amiti¢ sadressent a Isabelle et sa
famille.
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Edito

Des cordes fixes aux protheses gazeuses

Lu dans la Tribune de Geneéve... et le Financial
Times: «Comment gravir I'Everest en une se-
maine ? »

De quoi s'agit-il ? La formule est simple: les
candidats au Toit du Monde s’acclimatent a la mai-
son dans des tentes hypoxiques durant quelques
semaines. Ensuite deux heures de traitement a
base de xénon, un gaz aussi rare que cher qui
stimule la production de globules rouges, véhicule
de I'oxygéne dans le sang. Une belle fenétre météo,
alors direction Katmandou, et le camp de base en
hélicoptére... enfin, moyennant encore quelques
bouteilles d’oxygéne a huit litres par minute pour
les passages difficiles, les Sherpas, les cordes fixes,
la cuisiniére (eh oui!), en trois jours on atteint le
sommet, et trois jours plus tard on se douche au
camp de base. Et tout cela pour la modique somme
de Euros 150'000.-.

Pour information, le xénon a été considéré
comme produit dopant lors des Jeux olympigues
d’hiver de Sotchi en 2014. A I'origine du projet, un
ancien aventurier autrichien, reconverti dans I'orga-
nisation d'expéditions et qui projette maintenant de
faire gravir a ses clients les plus hauts sommets du
monde en (tenez bien votre bulletin) combinaison
spatiale, soit pression et oxygene garantis. L'argu-
ment de I'organisateur est la démocratisation de
I'ascension des treés hauts sommets. Heureusement
gue démocratisation n’est pas synonyme de popu-
larisation., et que, de I'autre extrémité du spectre
de I'alpinisme ou de I'himalayisme, existent des
grimpeurs éthiques, gravissant des voies techni-
quement difficiles et peu connues.

Excellent début de printemps.

Nlona .
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Info Mobilité douce

29 janvier 2025

Léman express -> Le Valléen -> L’Alpin

Nouveauté pour rejoindre le Chalet des Bettex en
mobilité douce depuis Geneve

Exemple voyage avec
Léman Express L3

Départ Coppet : 6h04 / Genéve
6h29 / Annemasse 6h55 / St
Gervais Le Fayet 8h15

Connexion avec le Valléen puis
I'Alpin pour étre sur les pistes a
Sh!

Autres possibilités : Départ de
Genéve avec le L1 et L4 et une
correspondance SNCF TER a
Annemasse

liens utiles:

https://fwww.saintgervais.com/
jai-envie/activites/le-valleen-
saint-gervais-les-bains-
fr-5130286/

saintgervais.com/fr/tarifs-

valleen

Prix:
Piéton : 2,50 € / passage Valléen +
12€ ¢ passage Alpin

Skieur : gratuit avec les forfait
journée

Et pour 'apreés ski :
L’ascenseur des Thermes
https://www.saintgervais.com/
jai-enviefactivites/ascenseur-
des-thermes-le-fayet-saint-

I"'ami montagnard mars 2025

Le Valléen, nouveau télécabine urbain dans la gare du
Fayet, vous permet de rejoindre la station du Bettex
via le télécabine Alpin de St Gervais-les-Bains . Ainsi ,
I'accés au Chalet en mobilité douce est maintenant
possible en liaison avec le Léman Express depuis le
Grand Genéve.

Il permet également aux automobilistes de laisser leur
voiture au Parking de la Gare du Fayet et de
continuer en télécabine jusqu’au Bettex , plus
rapidement que par la route

A vous de tester !!



MARDI 13 MAI
DES 19HOO

Tournoi de jass de printemps

Le tournoi de jass des Amis se déroulera a la MAM.

En équipes de deux, venez vous inscrire directement sur place dés 19h00.
Les parties débutent a 20h30. Aprés plusieurs manches, les meilleures paires
accédent a la finale pour tenter de décrocher la coupe.

Dans une ambiance conviviale, les participants rivalisent de stratégie et de choix
tactiques, rendant cet éevénement incontournable pour les amateurs de cartes.

En plus de la compétition, la soirée sera rythmee par des moments de partage et de
bonne humeur. Les joueurs pourront se rafraichir au bar entre deux manches.

Venez relever le défi, tenter de rivaliser avec les habitués et profiter d'une soirée

placée sous le signe du jeu et de la convivialité !

*é Maison des amis montagnards (MAM)
gl

avenue du Petit-Lancy 54a
A n 1213 Petit-Lancy Genéve
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Rencontres inspirantes a la MAl*iﬁ

Au coeur de la solidarité fraternelle de la famllle Nef 555

MARDI 18 FEVRIER
A 20H30

«Mon frere Sotos»

En ce mardi 18 février, Sophic Seiler avait
préparé une choucroute incroyablcmcnt bonne,
telle que votre serviteur nena jamais mangéc. Sur
le site du club on pouvait lire: « 100 % genevois,
100 % bio, 100 % love » et les convives ont donné
raison a ces trois qualiﬂcatifs !

Digne repas pour unc soirée cinéma dont
beaucoup se souviendront. En effet, il s’agissait du
film « Mon frére Sotos », narrant 'histoire d’une
fracrie unie, les enfants Nef, et parmi eux Tanguy,
membre de l’équipc suisse de ski, et de leur frere
cadet, Arséne, ateeint du syndrome de Sotos, une
maladie rare.

Lasceur etles deux freres d’Arsene 'emmenent
en Cxpédition 4 ski de randonnée a travers les Py-
rénées. On y suit les joies et les difhicultés dujcunc
Arsene, peu familier de cette activieé sportivc, ct
les encouragements des autres membres de l'ex-

I"'ami montagnard mars 2025

pédition. Sincere, bouleversant, profondémcnt
humain, le film transporte le spectateur dans une
aventure alpine a l’opposé des grands et spectacu-
laires exploits. Clestce quiasans doute touché les
participants au Festival International du Film Al-
pin des Diablerets 2024, qui ont accribu¢ au film
le prix du Public 2024.

Apres la projection, Arsene, son frere Lazslo
ct Antoine Chapcl, le réalisateur du film, ont
bien voulu répondrc aux questions des per-
sonnes présentes.

Une magniﬁque soirée particuliérement
émouvante. Et un grand succes puisqu’unc
septantaine de personnes ont participé a la
projection.

Un grand merci a Sophie, du repas, a Nicole,
delorganisation , ct a la famille Nef.

e Manu



Arséne au milieu,
Lazslo avec le

micro et Antoine
Chapel a gauche,

réalisateur du
| film « Mon frére




Produits chimie fine et chimie industrielle — Produits piscines
Produits chimico-techniques — Produits d’entretien — Huiles minérales et synthétiques

IDEAL CHIMIC

Pierre et Marc Berthier 022 307 11 80 route de Saint-Julien 34 1227 Carouge

CONSTRUCTIONS METALLIQUES
‘ SERRURERIE GENERALE

\ \ OLIVIER MURNER

TOUS TRAVAUX INOX ALU ACIER ’
SERRURES ET PORTES DE HAUTE SECURITE

19, rue Le Royer - 1227 Acacias/Genéve
’ F - Téléphone  022/342 28 72

e Dépannage 079/346 28 46
http: // www.murner.ch

chauff\ge

vemi‘,\latlon

TAILLE DE PIERRES

MELLO & FILS S.A.

Monuments funéraires
rue des Moraines 20 1227 Carouge
Tél. 0223422274 Fax 0223427771

cliann-atisation

réfrigérati-@n
électricipggyé
aut-@matisme gestion d’énergies depuis 1925
saf~itaire

maint—nance 0848 B84 Eli

opti(Grisation www.mino.et E|

' POMPES FUNEBRES
JRITH SA.

Salons funéraires privés
Accueil - Visites - Recueillement

89. BD DE LA CLUSE - GENEVE
TELEPHONE 24H./24. 809 56 00




Dimanche 16 février

concours interne de ski

Magniﬁque journée pour ce concours in-
terne, qui donne suite aux cours de ski de notre
club ; beau et chaud. QJ; réver de micux ? E,
unc fois n'est pas coutume, c’est dans le Jura, plus
précisément le domaine de Lélex Crozet que les
deux manches de slalom gcantont cu licu.

Scptante-cinq participants sc sont lancés sur

unc excellente neige et une belle piste magni-

fiquement organisée par la station et 'ESE les
deux nous ayant réservé un excellent accueil.
Une grand merci aux organisateurs : Michel
ct son ¢quipe, a la station des Crozets cta’ESF
ainsi qu’é NOS SPONSOIS.
e Manu
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Vins et jus de raisin
bio

N DOMAINE DE
. LA DEVINIERE |

Willy & Camille Cretegny | vignerons-encaveurs

1242 Satigny | Genéve

www. la-deviniere.ch

info(@la-deviniere.ch
022 753 22 87
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Six podiums parmi tant d’autres
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Soirée CineMAM

Manaslu 8163m

chronique d'un renoncement

durée du film 56'

ciné-conférence
mardi 15 avril 2025 a 20h30

en presence du realisateur Philippe Bourgine

/ amis
monta
gnards

club fondé en 1898
Section de ski affiliée a Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19h et 20h A
a la Maison des Amis montagnards
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale:

Association Amis montagnards
1200 Geneve

IBAN 0900 0000 1200 1799 1

président Roger Buehler 022 740 35 52
rue Sonnex 23 1218 Grand-Saconnex

vice-président Christophe Chanson 076 588 83 50
trésorier Fabien Neuhaus 078 605 38 91
proces-verbaliste Antje Schmitt 022 784 67 37
information Emmanuel Rossi 079 772 98 16

local Nicole Fuchs 079 363 22 07

chalet Jean-Daniel Grangier 079 598 67 05
formation Vacant

jeunesse Vacant

alpinisme et escalade Andrea Picco 079 904 59 52
rando pédestre Catherine Torrent 079 637 52 86
randonnée a ski Nicolas Wyssmann 022 321 18 75
ski alpin et snowboard Vacant

raquette Catherine Torrent 079 637 52 86
gymnastique Evelyne Cave 076 296 47 16
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