
Thangman Kangri
Au cœur de l’inconnu himalayen



En juillet 2026, nous – Matthias Gribi, Nathan Monard et Hugo Béguin – partirons dans le nord-ouest de l’Himalaya indien 
pour tenter l’ascension du Thangman Kangri (6864 m), un sommet peu exploré, probablement vierge, situé dans une vallée 
méconnue du district du Ladakh.

Notre objectif est multiple : explorer cette région encore peu documentée, ouvrir de nouvelles voies en style alpin, vivre une 
aventure engagée et humaine, et documenter notre parcours.

Le Thangman Kangri, ainsi que plusieurs sommets avoisinants (Mamostang Kangri, Chong Kundam Kangri, Aq Tash), pré-
sentent des faces encore vierges, qui offrent des possibilités immenses pour l’alpinisme d’exploration.

C’est un projet où l’incertitude domine, où la nature dicte ses lois, et où la réussite ne se mesure pas seulement en sommet 
atteint, mais en chemin parcouru, en liens humains renforcés, en expérience transmise.



Nathan Monard

Guide de montagne, professeur de ski – 
Vaud
Nathan est la force tranquille du groupe. 
Passionné de ski, il avance sans se plaindre, 
avec détermination et humilité. Son calme 
et sa constance sont essentiels dans les 
moments d’incertitude.

Matthias Gribi
 
Aspirant guide, pilote d’hélicoptère – Ge-
nève
Matthias est le technicien de l’équipe. Il 
excelle en escalade, en glace, et aime ré-
fléchir à des lignes complexes. Son esprit 
méthodique est un atout précieux dans 
l’ouverture de voies.

Pour en apprendre plus sur nous 

Hugo Béguin

Guide de montagne, caméraman – Neu-
châtel
Polyvalent, curieux, passionné d’images 
et d’aventures, Hugo aime chercher de 
nouveaux itinéraires et raconter ce que la 
montagne lui apprend.

Notre force 

Nous sommes trois alpinistes suisses, jeunes mais expérimentés, guides ou aspirants guides de mon-
tagne. 
Nous partageons une même vision de l’alpinisme : engagée, respectueuse, collective.
Notre force, c’est avant tout notre cohésion. Nous sommes liés par une confiance profonde, une 
connaissance fine de nos forces et faiblesses. Une expédition réussie ne repose jamais sur un seul 
nom, mais sur une équipe qui fonctionne.

Sur place, une équipe locale assurera la logistique jusqu’au camp de base. 
Au-delà, en altitude, nous serons seuls face à la montagne.



Piolet d’or 2024

Nous avons reçu en 2024 un Piolet d’or, distinction majeure de l’alpi-
nisme mondial, qui vient récompenser notre ascension du Flat Top, 
en style alpin, en Inde.

Les Piolets d’Or ont pour vocation de faire connaître les grandes as-
censions de l’année sur les montagnes du monde. Ils visent à célébrer 
le goût de l’aventure, l’audace et le sens de l’exploration dans l’art de 
gravir les plus beaux sommets.
C’est une fête de l’alpinisme.

L’esprit des Piolets d’Or trouve son inspiration dans la riche histoire 
de l’alpinisme. Il s’agit de célébrer l’esprit de cordée, de partage et de 
solidarité, en valorisant la beauté d’un geste individuel ou collectif.

Dans l’alpinisme moderne, la question du style et  des moyens utilisés 
prime sur la réussite d’un objectif. Il ne s’agit plus de parvenir au suc-
cès à tout prix, en employant des artifices financiers, techniques (oxy-
gène, cordes fixes, porteurs d’altitude, produits «dopants»,etc.) ou des 
moyens humains importants (porteurs d’altitude, sherpas).

Les Piolets d’Or valorisent l’imagination dans la recherche d’itiné-
raires innovants, d’économie maximale de moyens, de mise à profit 
de l’expérience dans la démarche.

Pour en aprendre plus sur les piolet d’or : 



Le Thangman Kangri 
 
Culminant à 6864 m se trouve au nord du Saser Kangri, dans une 
zone isolée du Ladakh, à la frontière avec la Chine. C’est un som-
met peu documenté. La face nord et les vallées qui y mènent n’ont 
été que très rarement explorées.

D’après nos recherches (archives du Himalayan Journal, rapports 
du AAC et données satellite), aucune ascension connue ni voie ou-
verte sur ce sommet. Il est probable que le Thangman Kangri soit 
encore vierge.

À droite, l’une des rares photos de la face nord du Thangman Kan-
gri que nous avons réussi à retrouver lors de nos recherches.

Calendrier
Juin 2026 : départ de Suisse

Juin - juillet : acclimatation, approche, exploration

Juillet : tentatives de sommet et retour en suisse 

Août : début du travail de transmission (conférences, film…)

Logistique
Le Ladakh est une région semi-aride. L’été est la meilleure saison pour tenter 
une ascension dans cette zone.

Nous collaborerons avec une agence locale pour l’acheminement du maté-
riel, l’obtention des permis et la gestion de la base.
Le matériel technique (cordes, tentes d’altitude, équipements) sera achemi-
né depuis la Suisse.



Objectifs sportifs
Notre objectif principal est d’ouvrir une 
ou plusieurs nouvelles voies en style alpin, 
sur le Thangman Kangri ou les sommets 
voisins.
Le style alpin signifie grimper en autono-
mie totale, sans camps fixes ni porteurs 
d’altitude, en une seule poussée. C’est la 
forme la plus pure, la plus engagée et la 
plus respectueuse de l’alpinisme.

Objectifs humains
Plus qu’un sommet, c’est l’équipe qui est au 
centre du projet. Vivre ensemble, décider 
ensemble, avancer malgré la fatigue, l’alti-
tude, le doute. Ce type d’expédition nous 
transforme.

Objectifs de transmission
Nous souhaitons partager cette aventure. Confé-
rences, projections, photos, film documentaire, 
Pour nous, l’expédition ne s’arrête pas au retour. 
Elle continue dans la rencontre avec les autres, 
dans l’inspiration qu’elle peut susciter.



Enjeux et valeurs 
À l’heure des expéditions commerciales à l’Everest, de l’alpinisme guidé à l’extrême, notre projet 
s’inscrit à contre-courant.
C’est un acte d’exploration, de respect et d’humilité. Nous ne voulons pas conquérir, mais comprendre.
Explorer, c’est poser un regard neuf sur le monde.
Ouvrir une voie, c’est résoudre un problème complexe, avec la montagne comme interlocutrice.
Nous nous engageons à une démarche éthique :

- Pas de déchets laissés

- Pas de camps abandonnés

- Pas d’oxygène

- Pas de porteurs d’altitude

Nous voulons également défendre une autre vision de l’himalayisme, plus sobre, plus respectueuse, 
plus durable.
Enfin, ce projet a une valeur symbolique forte : la montagne fait partie de notre culture. Elle est une 
source de rêve, de dépassement. Partager ces récits, c’est aussi perpétuer cet imaginaire alpin qui 
nous habite tous.



Communication et partenariat 
Notre expédition donnera lieu à :

- Des conférences publiques en Suisse romande (clubs alpins, école, festivals)
- Des publications sur les réseaux sociaux avant, pendant et après l’expédition
- Un suivi médiatique (presse montagne, radios locales, etc.)
- Un film documentaire si l’aventure s’y prête

En rejoignant notre projet, vous associez votre image à une aventure authentique, en-
gagée, humaine.

Contreparties proposées :
- Une visibilité concrète (logo sur les vêtements, mention dans les vidéos et lors des 
conférences)
- Des images et vidéos utilisables pour votre communication
- Des conférences privées pour vos employés ou clients

Soutenir notre expédition, c’est faire le choix de la jeunesse, de l’effort, de l’aventure. 
C’est affirmer des valeurs d’engagement, de sobriété, de respect du monde qui nous 
entoure.



Budget prévisionnel 
Le coût d’un projet de cette ampleur est élevé. Nous cherchons à ras-
sembler le financement nécessaire pour le réaliser dans de bonnes 
conditions.
Par personne :
Logistique locale (transport, agence, nourriture) : 7 000 CHF

Billets d’avion et transferts : 1 000 CHF

Permis et frais administratifs : 500 CHF

Assurance, météo, communication : 1 000 CHF

Matériel spécifique (gaz, nourriture d’altitude, rechange) : 2 000 CHF
 → Total par personne : 11 500 CHF

Montant total pour l’équipe : 34 500 CHF

Votre aide nous est extrêmement précieuse pour la réalisation de cette 
expédition.



Contacts
Hugo béguin 
Tel : +41 78 878 55 38 
Email : hugo.beguin@gmail.com

Matthias Gribi
Tel :  +41 79 785 31 47
Email : matthiasgribi@gmail.com

Nathan Monard 
Tel :  +41 78 677 14 02
Email : nathan.monard@yahoo.com


