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Communications et corrigenda

Appel à sponsors
Chères Amies, Chers Amis,
De très fidèles sponsors nous ont quittés ces dernières années. Leurs raisons sont tout-à-fait hono-

rables et nous les remercions chaleureusement de leur soutien. Nous savons particulièrement gré à nos 
nouveaux sponsors, ainsi qu’à ceux qui continuent à faire paraître une annonce dans nos publications. 
Ces dernières sont une source de coûts, même si nos membres y sont attachés, selon le dernier son-
dage que nous leur avons soumis. Le comité réfléchit à cette question importante. Quoi qu’il en soit 
nous faisons appel à de nouveaux sponsors ainsi qu’aux membres des commissions, dans la mesure où 
ceux-ci connaîtraient des commerces ou des artisans susceptibles de mettre une annonce dans nos 
publications.

Pour tout renseignement merci de vous adresser à Manu Rossi.

Corrigenda
Le QRCode de la page 11 du bulletin de décembre-janvier mène à une adresse erronée pour cer-

tains appareils portables.
Dans le même bulletin, à la page 12, c’est Maroussia qu’il faut remercier de l’organisation de la soi-

rée. Toute mes excuses à Maroussia et félicitations à l’organisatrice.
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Edito

Lu dans les journaux romands, un article consacré à la 
chasse aux tricheurs des sommets.

À l’heure des traceurs GPS et autres moyens de suivre 
un individu dans la nature, cela refait surface et paraît 
inconcevable.

On se souvient de Tomo Cesen, qui aurait truqué ses 
photos du Jannu et du Lhotse ou de Cesare Maestri et 
de sa très controversée ascension du Cerro Torre. On 
a également émis des doutes sur Ueli Steck pour le 
Shishapangma et l’Annapurna, et des reproches pour cet 
alpiniste qui n’apporte pas de preuves.

Mais si des doutes existent, ils doivent profiter aux 
personnes mises en cause, surtout lorsque leur palmarès 
est déjà magnifique. Nicole Niquille, dans l’article précité, 
déclare avec bon sens qu’ « à l’époque, on ne gagnait 
pas d’argent, donc il n’y avait pas réellement d’intérêt à 
tricher. »

Et voilà pour la triche en haute montagne et le dérisoire 
honneur qu’en tirent ceux qui la pratiquent. Ma foi tant 
pis pour eux !

Par bonheur, les alpinistes qui s’attaquent depuis un 
certain temps aux sommets himalayens et à d’autres 
montagnes hors des Alpes le font en style alpin et avec 
une éthique certaine. Des sommets moins hauts, certes, 
mais une difficulté accrue. Des sommets inconnus, éloi-
gnés, peu documentés et, surtout, très peu fréquentés. 
Bref le plaisir de la découverte, c’est-à-dire de l’aventure, 
avec son lot d’incertitudes, assurément, mais son plein de 
bonheur.

Bonne saison à toutes et à tous.
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Rapport d’activité 2024 - 2025

Commission trésorerie

Chères Amies, Chers Amis,

Comme vous le savez, cette année marque mon dernier rapport annuel en tant que 
trésorier.

Vous trouverez ci-dessous les chiffres marquants de cet exercice comptable, qui 
s’est déroulé du 1er septembre 2024 au 31 août 2025.

Notre association a connu un développement significatif de ses activités auprès 
des JAM, ce qui s’est traduit par l’obtention d’une subvention de CHF 16’000, 
ainsi qu’une première subvention Jeunesse et Sport de CHF 4’420. Nous avons 
également procédé à la dissolution de la provision jeunesse.

Par ailleurs, un réalignement des salaires de nos encadrants d’escalade a été effectué 
durant cet exercice, afin de mieux reconnaître leur engagement et leurs compé-
tences.

En termes financiers, nos produits s’élèvent à CHF 307’808, tandis que nos charges 
atteignent CHF 311’732, ce qui se traduit par une perte de CHF 3’923 pour cet 
exercice.

Je tiens à remercier chaleureusement le comité pour la confiance qu’il m’a accor-
dée durant toutes ces années. Ce fut un honneur et un plaisir d’œuvrer à vos côtés 
pour la bonne gestion financière de notre association.

Je souhaite également plein succès à ma successeure, Emilie Patois, dans son nou-
veau rôle de trésorière. Je suis convaincu qu’elle saura mener à bien cette mission 
avec compétence et dévouement.

  Fabien Neuhaus, 
Trésorier
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JAM

Sortie Orny

Le rendez-vous était fixé à 9h tapantes en 
bas du téléphérique de la Breya, à Cham-
pex-lac, pour cette nouvelle sortie organisée 
par Helyum pour les Jeunes Amis Monta-
gnards ( JAM). Ça faisait un départ à 6h40 
depuis la MAM, départ sous la pluie, en 
espérant que là-haut dans la montagne, la 
météo nous épargnerait. Souhait exaucé, 
puisque si la montée jusqu’à Orny s’est faite 
dans le brouillard, il a fait grand beau tout le 
reste du week-end. En fait, il faisait surtout 
froid, et partout autour, les faces nord et les 
glaciers, recouverts d’une fine couche de 
neige fraîche, arboraient une allure hiver-
nale.

Le pique-nique s’est fait au chaud dans 
le réfectoire de la cabane, puis le réchauffe-
ment et l’éclaircissement de l’air nous per-
mirent d’aller grimper un peu, au moins faire 
quelques longueurs. C’est ainsi que, en cor-
dées de deux, chaussés en grosses, assurant 
au demi-nœud en bas, à la micro-traction en 
haut, nous gravîmes l’aiguille d’Orny, alors 

même que Loïc, le guide, ne pensait pas que 
nous irions plus haut que le col avec l’échap-
patoire. Il faut croire que la présence chaleu-
reuse du soleil ainsi que notre motivation 
nous poussèrent jusqu’au sommet où nous 
attendaient la vue brumeuse sur les dents du 
midi, le Léman ainsi qu’un spectre de Bro-
cken auréolé.

Pour rentrer à la cabane, une descente en 
rappel de l’autre côté pour retrouver le froid 
de l’ombre, mais on ne s’y attarda que le 
temps que tout le monde ait atteint la terre 
ferme, les cordées reformées et les réserves 
impeccables. Le chemin du retour fut pré-
texte à des exercices en corde courte, ainsi 
que d’orientation : distinguer les cairns et le 
sentier du reste de la caillasse. Les conseils 
avisés des guides nous apprirent comment 
tenir correctement la corde, comment se 
placer pour retenir les déséquilibres, quand 
se déplacer en même temps que les autres et 
quand s’arrêter pour les assurer au becquet, 
et nous évitèrent aussi de descendre tout 
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droit par une barre de rochers quand dans 
l’interprétation du juste chemin nous prîmes 
un peu trop de liberté.

Arrivés à la cabane, c’était déjà bientôt 
l’heure du souper et celui-ci se déroula dans 
la bonne humeur. Nous avions de la com-
pagnie, à croire que la moitié des guides 
d’Helyum s’y étaient donnés rendez-vous 
(en nous assurant du contraire), bouteilles 
offertes par les gardiens, coup de main à la 
vaisselle en échange de quelques verres de 
plus, planification de la course du lende-
main, nous avions comme objectif l’aiguille 
du Tour par la voie normale, mais avec les 
jeunes qui guident. On a fait les sacs avant 
d’aller dormir, le réveil fut réglé à 4h23 pour 
un déjeuner à 4h30.

C’est tôt, mais personne ne rechigne ; le 
départ se fait sous une magnifique voûte 
étoilée, à laquelle nous ajoutons la lueur de 
nos frontales pour éclairer nos pas. Lors-
qu’on arrive au glacier le ciel est déjà de feu, 
au loin, à l’est, les montagnes et les nuages 
sont d’un orange vif, à l’ouest, l’avion qui 
passe brille d’une couleur rose éclatante qui 
tranche avec le ciel encore bleu de la nuit. 
On met les crampons, on s’encorde par deux 
et on s’élance sur cette immense étendue de 
glace, on suit les traces, on fait les nôtres, on 
rejoint les anciennes, on évite les crevasses, 
on y fait glisser un pied qu’on ressort aussi-
tôt, et le bonheur d’être en montagne est là, à 
braver le vent froid à l’abri de nos vêtements, 
à sentir l’autre au bout de la corde, à poser un 
pied après l’autre dans une cadence médita-
tive et à voir les paysages qui se découvrent 
au fur et à mesure que l’on avance.

Et quel paysage, celui qui se découvre, au 
moment où on atteint le plateau de Trient. 
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Loïc nous apprend les noms pointus des 
sommets : l’aiguille Purtscheller, l’aiguille 
du Chardonnet, comme le vin, l’aiguille du 
Pissoir… et l’aiguille du Tour, l’objectif, mais 
son accomplissement se montre incertain. 
En effet, juste sous le sommet, la rimaye est 
immense, coupant tout accès par le glacier. 
C’est le moment de dégainer le plan B. On 
quitte la trace principale pour celle qui se di-
rige au col du Tour où l’on refait les réserves 
pour raccourcir les cordes, et on s’élance sur 
l’arête, moins guidés par les traces qui sont 
déjà là que par les rochers qui nous inspirent, 
gambadant dans la neige et les cailloux, esca-
ladant et dés-escaladant les blocs, crampons 
aux pieds, assurés par divers becquets assuré-
ment bétons.

On arrive finalement au sommet de Tête 
Blanche, il est neuf heures et demie et on sort 
le pique-nique. Il fait beau, il fait bon chaud 
au soleil, on est heureux d’être là, on s’est bien 
marrés dans les rochers de l’arête, mais il faut 
bien redescendre, de l’autre côté du sommet, 
par le col blanc, où le glacier du Tour entre en 
contact avec celui de Trient. Entre les deux, 
il y a une quarantaine de mètres à la verti-
cale, alors les guides préparent un nouveau 
rappel à l’aide de nos cordes dépareillées et 
d’une cordelette autour d’un gros bloc de 
rocher, mais cette fois on se mouline les uns 
les autres.

Sur le glacier du bas, en attendant les 
autres, on révise la boîte aux lettres, et puis, 
une fois les cordes du rappel tirées, on fait 
des exercices de mouflage dans une im-
mense crevasse. Elle est monstrueuse. Au 
moins une centaine de mètres de long, dix 
de large et peut-être cinquante de profond. 
Heureusement qu’on oublie que les cordes 
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qui nous retiennent ne sont fixées qu’à des 
piolets enfouis dans la neige lorsqu’on saute 
dans le trou, parce qu’il n’y a pas de doutes, 
une chute là-dedans est mortelle. Mais 
qu’est-ce que c’est beau !

Après ça, il ne faut plus trop traîner, il n’est 
pas encore midi, mais on a encore du chemin 
à faire sur le glacier. On arrive à la cabane où 
l’on fait une longue pause, deuxième partie 
du pique-nique, on refait les sacs, on paie la 
cabane puis on repart, sur le long chemin 
qui retourne au télésiège. À Champex, on 
prend encore un verre tous ensemble, puis 
on reprend la route pour rentrer. Dans le 
bus, l’ambiance est à la sieste, et en dehors, 
aux embouteillages. On arrive finalement à 

la MAM vers sept heures du soir, on se dit au 
revoir et on rentre chacun de son côté, fati-
gués mais heureux.

Merci à Loïc et à Anthony pour l’organisa-
tion, l’encadrement et les précieux conseils. 
Merci beaucoup à Robin pour la route. Des 
pensées pour Lio qui nous a manqué ce 
week-end, on lui souhaite un prompt réta-
blissement.

Merci à tous pour ce chouette week-end, 
bien rempli, varié et instructif, c’était trop 
cool !

  Luna Badoux
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Journée d’initiation

Samedi 20 décembre 2025, nous nous re-
trouvons de bon matin (8h30) au P+R de 
Bernex pour la deuxième sortie d’initiation 
de la saison. L’enneigement devient timide 
en dessous de 1500m, mais on y découvrira 
le soleil au-dessus de 900m, et la motivation 
du groupe ne laisse aucun doute : la sortie est 
maintenue et toute l’équipe embarque dans le 
minibus de la Cordée, cap sur Flaine ! Après 
avoir traversé un brouillard bien dense, la 
montagne nous offre une belle récompense : 
un ciel presque bleu, quelques nuages déco-
ratifs et surtout … de la neige ! Au parking, 
à 1743 m d’altitude, on s’équipe tranquille-
ment, peaux aux skis et c’est parti pour la Tête 
du Pré des Saix (alt. 2090m). Tout au long de 
la montée, nos deux chefs de course prennent 
le temps de transmettre leurs connaissances. 
Conversions, techniques de progression, 
conseils pratiques : les novices s’exercent pen-
dant que le groupe avance à un bon r ythme, 
porté par ces beaux paysages alpins et le plaisir 
de tracer ensemble. Arrivés au sommet, nous 
avons profité d’une pause pique-nique bien 
méritée, dans une ambiance conviviale et dé-
tendue. L’occasion de déguster un délicieux 
cake au citron préparé par Mikhalev, jeune 
participant ayant joué le jeu, afin de faire per-
durer la tradition des amis montagnards ! Un 
grand merci à lui.

Puis vient le cœur de la journée : la sécurité 
en terrain hors-piste.

Grâce à un atelier aussi complet que 
concret, nos chefs de course partagent leur 
expérience ▶ recherche méthodique de DVA 
avec mise en situation, ▶ utilisation de la pelle 
et de la sonde, ▶ simulation d’un scénario 
d’avalanche, ▶ techniques de pelletage effi-

cace et explication d’un sauvetage en équipe, 
puis la fabrication d’une luge avec les skis.

Une journée riche en apprentissages, où 
chacun repart avec de meilleurs réflexes, une 
compréhension renforcée des risques et des 
gestes essentiels pour évoluer en montagne 
en toute responsabilité. Groupe motivé, en-
cadrement au top : mission accomplie ! Un 
grand merci à nos deux chefs de course, Jean-
Pierre Huguenin et Sylvain Buehler, pour leur 
engagement et leur passion partagée.

  Catherine Mange

Pour rappel :
Vous trouverez de nombreux conseils 
utiles pour la randonnée à ski via les liens 
suivants :
https://www.bfu.ch/fr/conseils/ski-de-
randonnee
L’aide-mémoire « Attention avalanche » 
devrait toujours être sous la main.
Il est téléchargeable ici :
https://www.slf.ch/fr/publications/achtung-
lawinen
Un stock est également disponible à la 
MAM, n’hésitez pas à vous servir.
Enfin, pour celles et ceux qui souhaitent 
approfondir leurs connaissances théoriques, 
le club a un partenariat avec WeMountain 
et avec le code SAFEWITHAM, les 
membres bénéficient de 20 % de réduction 
sur la formation e-learning :
https://amis.ch/la-montagne-ca-sapprend-
et-la-securite-aussi
À bientôt sur les skis de rando et au plaisir 
de partager encore de belles traces en-
semble ! 
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Les repas du mardi

Depuis sa mémorable inauguration en 
2004, la MAM retentit, chaque mardi soir, 
du bruit des casseroles, fourchettes et cou-
teaux et du brouhaha des conversations des 
convives… Une institution qui étonne et 
fascine toujours les personnes étrangères au 
club : trouver chaque semaine une brigade 
de cuisiniers amateurs et volontaires, pour 
nourrir une bonne trentaine d’alpinistes af-
famés – davantage à l’occasion ! – avec une 
régularité métronomique et un label de qua-
lité au-dessus de tout soupçon… Une perfor-
mance unique, sans doute, dans le registre 
virtuel de sociétés genevoises… Une photo 
des maîtres queux du jour concrétise, depuis 
quelque temps, dans le bulletin mensuel, le 
souvenir de ces joyeuses agapes.

Mais toute médaille a son revers et tous les 
repas ne sont pas forcément illustrés : le pho-
tographe est peut-être absent, le rédacteur 
distrait ou préoccupé par l’abondance des 
informations, la rubrique repoussée au point 
d’en être parfois malencontreusement ou-
bliée, tout un lot de possibilités qui imposent 
et justifient des excuses à l’égard de tous les 
cuisiniers qui auraient passé au travers des 
mailles du filet…

Pour l’heure, quatre des soirées dont la 
photo restera au Panthéon des grandes tables 
de la gastronomie genevoise…

  P. Ch.

Caroline et André Kortmöller
4 novembre 2025

Els et Roland Perrenoud
9 décembre 2025



Sylvie Allémann et Serge Yvelin
20 janvier 2026

Appel à la générosité et au soutien de chacun

Le relève alpinistique à l’assaut du Thangman Kandri

Nous l’avions déjà relevé dans le bulletin pré-
cédent, les récipiendaires du Piolet d’Or 2024 
pour leur belle ascension du Flat Top (6’100 m.), 
Matthias Gribi, Hugo Béguin et Nathan Mo-
nard, représentants de la nouvelle génération de 
grimpeurs, avaient déjà parlé de leur futur projet, 
le Thangman Kandri, dans l’Himalaya indien.

On notera que Matthias est membre et chef 
de course des Amis.

Après cette magnifique réussite dans l’Hima-
lya indien, couronnée d’un prix prestigieux, le 
trio va plus loin, plus haut et s’attaque à une voie 
plus difficile. En effet le Thangman Kandri, qui 
culmine à 6’864 mètres d’altitude, est un des 
plus hauts sommets du Rimo Muztagh, chaîne 
secondaire de celle du Karakoram, au Ladakh, 
en Inde. Le sommet se trouve à une centaine 
de kilomètres à vol d’oiseau au nord de Leh. Il 
semblerait vierge. Quant au nom de Thangman, 

il signifie « cicatrice » et répond à une légende 
locale. L’ascension est prévue à nouveau en style 
alpin et en laissant le minimum de matériel sur 
place.

Matthias et Hugo étaient présents mardi 27 
écoulé pour présenter leur projet, Nathan étant 
pris par une course en tant que guide. Une belle 
cinquantaine de personnes étaient présentes, 
presque tous des Amis.

Trouver un sommet répondant à ces critères 
n’est pas chose aisée. Plus loin, plus haut, plus dif-
ficile, et pas fréquenté, voilà pour le filtre de pre-
mier rang, si l’on peut s’exprimer ainsi. Le moyen 
utilisé est principalement le nombre important 
de cartes qu’on peut trouver sur Internet, four-
nies par un opérateur qu’on connaît, et dotées 
d’un nombre impressionnant de filtres (pentes 
et orientation par exemple). Ensuite viennent les 
tentatives souvent décevantes de prises de ren-

Evelyne été Christophe Peretti
9 janvier 2026
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club fondé en 1898
Section de ski affiliée à Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19 h et 20 h   

à la Maison des Amis montagnards
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale :
Association Amis montagnards
1200 Genève
IBAN 0900 0000 1200 1799 1

président  Roger Buehler

vice-président  Christophe Chanson

trésorière  Émilie Patois

procès-verbaliste  Antje Schmitt

information  Emmanuel Rossi

local  Nicole Fuchs

chalet  Jean-Daniel Grangier

formation  vacant

jeunesse  Robin Schaerrer et Léo Annen

alpinisme et escalade  Paul Mellet

rando pédestre  Catherine Torrent

randonnée à ski  Andréa Picco

ski alpin et snowboard  Roger Buehler

raquette  Catherine Torrent

gymnastique  Évelyne Cave

vtt  Corinne Sancosme

Pour plus de détails, se référer au site amis.ch/commissions

seignements des alpinistes précédents, ou une 
littérature souvent déficiente, et des contacts 
avec des entités comme Indian Mountaineering 
Fondation et leur petite librairie.

Ainsi la photo de la face nord de la montagne 
visée n’existe pas en l’état des recherches.

Trouver le sommet est une chose, obtenir les 
autorisations une autre. À cela s’ajoute non seu-
lement l’obligation de se doter d’un officier de 
liaison, représentant officiel nommé par le gou-
vernement indien et chargé de veiller au respect 
de la réglementation. Il est également chargé de 
transmettre un rapport à ses supérieurs et reste 
au camp de base. Mais, aussi, l’expédition des 
trois Suisses doit être helvético-indienne. Les 
alpinistes indiens, au vu de leur niveau, feront un 
autre sommet.

Finalement l’autorisation de gravir le som-
met, ajoutée aux frais liés aux accompagnants 
imposés par le gouvernement, coûte une cer-
taine somme, qu’on ne comparera en aucun cas à 
celle qui est nécessaire pour l’Everest et les treize 
autres huit mille.

C’est pourquoi l’équipe fait un appel aux 
dons, de quelque montant que ce soit, afin de 
rendre l’aventure possible d’une part, de conti-
nuer à promouvoir cette forme noble de l’hima-
layisme actuel d’autre part. L’équipe aura le plai-
sir de revenir partager son périple à la MAM.




