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Edito

On le sait, la surfréquentation de la route vers
I'Everest ne laisse pas de susciter des commentaires.
Mais pour un nombre certain de personnes, il est
important d'accrocher le Toit du Monde aux cimaises.
Ony mettra le prix, jusqu’a deux cent mille dollars pour
certaines expéditions.

Afin de pallier la fréquentation excessive de la voie
normale de |'Everest — voie ouverte par les Suisses en
1952 du c6té népalais — le gouvernement du méme pays
veut imposer, vraisemblablement depuis I'an prochain, un
passage par un plus de 7000 metres situé au Népal. L'ar-
gument avancé par le gouvernement est principalement
la familiarisation de I'alpinisme avec la topographie des
lieux et la maniére de travailler des Sherpas.

Mais d'autres sommets de pays voisins feraient aussi
bien I'affaire, la chaine de I'Himalaya reste assez sem-
blable sur sa longueur. Il est compréhensible, mais pas
forcément légitime, que le gouvernent népalais trouve
dans cette obligation une manne financiere substan-
tielle.

Hormis cela, il faut savoir qu'il n"y a que trois 7000
metres accessibles a I'alpiniste moyen (sur plusieurs
dizaines), et que ces trois sommets comportent des dan-
gers objectifs marqués, et perdent, avec le réchauffement
climatique, leurs couches de neige et de glace en leurs
parties basses.

Alors assistera-t-on, si de telles mesures sont mises en
place, a une diminution du nombre d‘alpinistes sur I'aréte
sud-est de I'Everest et un report d'une partie des candi-
dats sur les 7000 népalais, dans le meilleur des cas, ou a
une dodécaphonie de fréquentation dont il est difficile de
préciser les contours ? L'avenir le dira.

Excellente saison de printemps a toutes et a tous.

/?ﬁ{.h.‘ﬂ.
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infos

Nos membres

Admissions

o ENZ Xavier, présenté par Paul
Mellet et Kosta Barrios

Décés
o René Garin

Nouvelles des Amis

Notre chére Amie Sissi De Giulia pcrdu son papa le 8 mars der-
nier, alors que celui-ci ¢était dans sa 99¢ année. Notre Amie Sissi est
non sculement membre de la commission alpinismc ct escalade et
une accompagnatrice en montagne reconnue €t dip]éméc, mais
aussi une annonceuse fraichement publiéc dans notre bulletin. A
notre tres chére Amie Sissi, ainsi qu’z‘i sa famille, le club adresse ses
plus sinceres condoléances et toute son amitié.

La maman de Sandra Giovannini est partie le 20 mars dernier
dans sa 84¢ année. A notre chére Amie Sandra, membre de la com-
mission rando pédcstrc, ainsi qu’;‘i sa famille, nous adressons toutes

nos condo]éanccs ctnotre pIUS grandc amitié.

Jeux d ombres et de lumiére

Réservez le
SAMEDI 7 NOVEMBRE
pour la traditionnelle

SOIREE ANNUELLE.

Des informations précises

vous parviendront plus tard.

4. 1'ami montagnard avril 2026



De tout un peu...

Appel a nos Amis

Comme vous avez pu le lire dans le dernier bulletin, nous avons « gagnc » deux nouveaux
annonceurs. Le participe « gagné » est entre guillcmcts, car le bilan des annonceurs, entre ceux
que nous avons pcrdus ct ceux que nous avons gagnés dcpuis pres d’une année, est négatif Cela
signiﬁc que nous souhaiterions que de nouveaux annonceurs se joignent anotre bulletin.

Aussi fais-je appcl a celles et ceux qui seraient intéressés a rejoindre un GROUPE DE DE-
MARCHAGE aupres d’annonceurs potcnticls‘ |l s’agira de définir une politiquc d’action afin
d'augmcntcr le nombre d'annonceurs dans notre bulletin ou notre site, que ce soit de facon per-
manente ou temporaire. Si vous étes intéressées ou intéressés, merci de me le faire savoir par
e-mail (emmanuel.rossi@bluewin.ch).

La commission information vous en remercie d avance.

¢ Manu

Nous mettons a jour notre fichier des membres

Cheres Amies, Chers Amis, si vous avez une adresse électronique ou que vous l’aycz modifiée,
nous vous saurions gré de me la communiquer. C'est un canal essentiel pour certaines de nos
communication.

Soycz assur¢ que le fichier des membres, partant vos données personnelles, ne sera pas com-
muniqué a quelque tiers que ce soit. Vous pouvez vous adressez a Iréne Martin, responsable du
fichier, a I'adresse fichier@amis.ch.

e Pour le comité, Manu

Dons

Notre club a recu, de la part des proches de feu Gérard Roth, et en sa mémoire, de nombreux
dons. 1l s’agit d’une initiative de son fils Scrge qui connait bien notre ami Laurcntjung, lequcl a
dt lui par]cr de notre association. Ainsi a-t-il propos¢ que les prochcs de son défunt pere fasse
plutf)t un don, en lieu et placc de fleurs. Ni feu Gérard, ni Scrgc n'ont fait partie des Amis, ce qui
rend leur action d'autant plus munificente.

Nous remercions tres sincérement Laurent, Serge et ces généreux donateurs. Les dons seront
naturellement affectés aux activités en faveur de la releve.



SORTIE MONITEURS DE MARS




Le traditionnel week-end des moniteurs de la
commski a eu lieu les 21 et 22 mars dernier.

Vingt-quatre participants, dont de nombreux
jeunes, se sont retrouves a Saint-Luc le samedi,
et la cabane Bella-Tola a accueilli le groupe pour
une nuitée. Les moniteurs se sont regroupés
par préférence, sur les pistes pour les uns, en
hors—pistc et dans les couloirs pour les autres. Et
certains ont fait de la rando a ski pour cxplorcr
les sommets périphériques au domaine. On re-
lévera que les conditions ¢raient magnifiques, de
la neige fraiche étant tombée pendant la nuit.

Les participants, jeunes et moins jeunes, ont
échangé dans une excellente ambiance. Voila
un splendide week-end qui, au-dela des aspeces
techniqucs et physiqucs, renforce la cohésion
des moniteurs des Amis.

Un immense merci a Loic Michon de l’orga-
nisation impeccable du week-end.

e Roger Buchler




Produits chimie fine et chimie industrielle — Produits piscines
Produits chimico-techniques — Produits d’entretien — Huiles minérales et synthétiques

IDEAL CHIMIC

Pierre et Marc Berthier 022 307 11 80 route de Saint-Julien 34 1227 Carouge

: Bernard Wietlisbach
Fabrication artisanale et locale de sacs
1 rue St-Joseph a Carouge, 079.763.23.90 horaire variables sur www.minusi.ch

V()tl‘e TAILLE DE PIERRES

o o4 s MELLO & FILS S.A.
pubIICIte Monuments funéraires

e o rue des Moraines 20 1227 Carouge
lCl ! Tél. 022 342 22 74 Fax 0223427771

POMPES FUNEBRES
A MWURITH SA

DEPULS 1888, AIDE LES FAMILLES EN DEUIL

Salons funéraires privés
Accueil - Visites - Recueillement

89, BD DE LA CLUSE - GENEVE
TELEPHONE 24H./24. 809 56 00




Quelques souvenirs du concours




Vins et jus de raisin
bio

N poMAINEDE - A |
& LA DEVINIERE “ 1242 Satigny | Genéve

www.la-deviniere.ch
i apc o info@la-deviniere.ch
Willy & Camille Cretegny | vignerons-encaveurs 022 753 22 87
Bouteilles consignées,
lavées et réutilisées

BIOSUISSE

6 rue du Pont-Neuf, 1227 Carouge

022 300 30 01
__ Horaires:
S Rk Lundi - Vendredi: 9h-19h
EAC‘[.UQ...SEUBTS Samedi: 10h-17h

BOULANGERIE-PATISSERIE-CONFISERIE WWW.WOLFISBERG.ORG

WOLFI)BERG

e Jo@.b?lh. dleg govennsg m%@rqmg
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Grammont et Cornettes de Bise

Week-end avec les JAM

Fin février — début mars, premiére sortie
ski de rando de la saison avec Hclyum pour
les JAM ! Départ matinal depuis le P+R de
Bernex, pour rejoindre la région du Chablais
valaisan. Objectif du samedi: montée au re-
fuge du Grammont, situé au bord du lac de
Tanf:y, puis, si les conditions le permettent,
montée jusqu’au sommet du Grammont
avant de revenir pour dormir au rcfugc. Pour
le dimanche, ce sont les Cornettes de Bise
qui sont au programme, si Iitinéraire passe,
puis retour au parking du Flon, o1 les minibus
nous attendent.

Arrivés sur place, on se dit : quclle ¢poque
on vit ! Les conditions de neige ¢raient deux
semaines auparavant bien différentes : grosses
chutes de neige soudaines apres plusicurs se-
maines sans rien, avec un danger de niveau 4
4’5 dans les Alpes. Et nous voici, pour notre
sortie, picds dans I'herbe. Ainsi, sans trop de

surprise, le départ se faic ski sur le sac, cest
parti pour une séance de randonnée en chaus-
sures de ski !

On arrive au rcfugc sans trop de soucis
aprés unc heure de randonnée a pied, suivie
d’'un peu de rando... 4 ski cetre fois. Petite
surprise a larrivée : le magnifiquc lac de Ta-
ney gclc’, et encore recouvert de ncige, dans
une belle ambiance hivernale, avee en prime
quclqucs personnes qui sadonnent a la plon—
gée sous glacc. Le temps de poser quclqucs
affaires au rcfugc et cest reparti ! La montée
au Grammont sc fait dans unc ambiance d¢ja
bien printaniere : bon nombre de parcc“cs
sontsans neige, on voit desrestes d’avalanches
mouillées un peu partout, ¢t méme quclqucs
troupeaux de bouquetins qui gambadent sur
les pentes.

Aprés encore un petit efforr, l’équipe, ac-
compagnée de son guidc Jérome et de son
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chef de course Roger, arrive a se faufiler entre
les bandes d'herbe pour trouver le maximum
de neige. E quand ce n'est pas le cas, l’équipc
s'essaie volontiers au ski sur herbe! La fin
de la montée se fait dans une ambiance nua-
geuse, mais qui par moment se dégagc etnous
laisse entrevoir le Léman - aussi connu sous le
nom de lac de Genéve - assez longtemps pour
apprécier la vue.

Le retour au refugc sc fait sans encombre
et on peut profiter d'une neige printaniére
idéale juste relevée ce qu)il faur. Ncige tres
apprécice par tout le monde, et qui, a tous,
nous a donné l'air de skieurs pros, tellement
clle érait facile a skier! Arrivés au rcfugc:
biéres, rires, discussions, préparation du len-
demain et excellent repas... puis dodo.

12 rami montagnard avril 2026



Pour ce deuxi¢me jour, la montée aux
Corncttes de Bise nous attend. Une jo-
lie rando d’environ quatre heures pour
atteindre le sommet. On part d’abord en
fond de vallée, d'ott 'on remonte genti-
ment 4 travers la forée, pour atteindre un
platcau de mamelons de neige splcndidc et
ensoleillé.

On continue ensuite en direction du
SOmmMct, progressant ¢n groupes ¢t passant
sur de pctitcs collines, permettant ainsi de
nous prcndrc en photo dans une ambiance

Abbey Road.




Apres quelques heures de marche, l’équipe
fait une courte pause avant le crux de la mon-
tée: un passage plus raide ou le groupe dis-
cute pour ¢évaluer la situation et le passage
a prendrc Il est convenu daller voir de plus
ge. Le guidc passe en pre-

te)
mier, pcllc ct piolct 4 la main, suivi des plus

pres ce que ditla nei

expérimentés. Le but est de créer le passage
ctde pouvoir assister les suivants en cas de be-
soin. C’est donc un chemin avec pcllc ct pio-
let qui est construit a flanc de pente, passage
que tout le monde passc aisément. Le crux

est pass¢ ! En avant pour la derni¢re montée

I'ami montagnard avril 2026

avant le sommet ! L’équipc poursuit ainsi sa
montée vers la croix des Cornettes de Bise o,
comme le premier jour, une atmosphtrc nua-
geuse mais ensoleillée I'attend. La descente se
fait sans casse, dans une neige tantot idéale,
tantot granita, ct s¢ poursuit 3 ski jusqu’au
parking du Flon... ou presque.

Un grand merci 4 toute I'équipe des JAM
pour cette ambiance toujours aussi chouette
et bienveillante, ainsi qu'a Roger et Jérome,
sans qui cette sortie n'aurait pas pu avoir
licu.

e Nicolas Ibrahim




Les soupers du mardi

Un air de vacances a la MAM, ce mardi 21
avril, pour gotter A quelques-unes des spéciali-
tés de la cuisine réunionnaise, un repas préparé
par Nicole, Dominique et Catherine — aidées
de Sandra, pour I'occasion - de retour d’un
voyage récent dans cette ile volcanique de
I’Océan Indien, un petit paradis pour le ran-

donneur amateur de dénivelés sévéres.

Dammz'qlw pm‘mmm le menu de la soirée..

Une soirée chaleureuse, colorée et variée,
dont les senteurs se répandaient méme tout
autour du batiment, et couronnée par une dé-
gustation de cette curiosité locale indiscutable,
le rhum arrangé, un élixir qui a di provoquer,
au cours de I’histoire — autochtones et touristes
confondus! - plus de dégits collatéraux que
les soubresauts irréguliers du Piton de la Four-
naise ! Une soirée mémorable...

e PCh

/ amis
monta
gnards

club fondé en 1898
Section de ski affiliée a Swiss Ski

Inscriptions le mardi entre 19h et 20h A
a la Maison des Amis montagnards
avenue du Petit-Lancy 54a, Petit-Lancy

Adresse postale:

Association Amis montagnards
1200 Geneve

IBAN 0900 0000 1200 1799 1

président Roger Buehler
vice-président Christophe Chanson
trésoriere Emilie Patois
proces-verbaliste Antje Schmitt
information Emmanuel Rossi

local Nicole Fuchs

chalet Jean-Daniel Grangier

formation vacant

jeunesse Robin Schaerrer et Leo Annen
alpinisme et escalade Paul Mellet
rando pédestre Catherine Torrent
randonnée a ski Andréa Picco

ski alpin et snowboard Roger Buehler a.i.
raquette Catherine Torrent
gymnastique Evelyne Cave

vtt Corinne Sancosme

Pour plus de détails, se référer au site amis.ch/commissions
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Paul Trunz
bd St-Georges 75, Genéve
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