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Adultes, enfants dés 5 ans, expérimentés ou débutants, perfectionnez votre technique de ski ou de
snowboard dans une ambiance sympathique avec I'école de ski et snowboard des Amis

Montagnards. Au programme, 5 cours dispensés par des moniteurs Jeunesse & Sport expérimentés
et le concours interne. Les cours ont lieu dans une station de ski frangaise proche de Genéve.

A VOS AGENDAS

LES 5 COURS DE SKI & SNOWBOARD

Cours 1 : Dimanche 17 janvier 2027 MONITEURS ET MONITRICES

Cours 2 : Dimanche 24 janvier 2027
Cours 3 : Dimanche 31 janvier 2027 2 ] O TR,

Cours 4 : Dimanche 28 février 2027 . _
Cours 5 : Dimanche 7 mars 2027 Envie de transmettre la passion

de la glisse et de rejoindre une
€équipe super sympa ?

LE CONCOURS INTERNE

Dimanche 14 mars 2027, piste du Maroly, Grand-Bornand, France Les Amis Montagnards
accompagnent les jeunes de 14

L’esprit de compétition ou simplement I’envie de se a 18 ans dans leurs premiers pas

mesurer au chrono ? comme moniteurs-assistants et
soutiennent la formation J+S dés

Que vous suiviez les cours ou non, venez relever le défi et 18 ans.

vous aligner au départ du concours interne, dans une

ambiance sportive et bon enfant. Cette course compte aussi Intéressé-e ? Ecris-nous :

comme une manche du Championnat romand populaire. ski@amis.ch

Modalités d’inscription : amis.ch/ski-alpin-snowboard



https://amis.ch/ski-alpin-snowboard/
https://amis.ch/ski-alpin-snowboard/
https://amis.ch/ski-alpin-snowboard/cours/
https://amis.ch/ski-alpin-snowboard/cours-de-ski-snowboard/
mailto:ski@amis.ch
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LES AUTRES RENDEZ-VOUS

PRESENTATION DU PROGRAMME D’HIVER 2026-2027

Mardi 24 novembre 2026, de 18h00 a 19h30
g MAM, accés libre

Envie d’en savoir plus sur les activités prévues cet hiver et de poser
toutes vos questions ?

Profitez également de cette rencontre pour découvrir le programme des
autres commissions : ski de randonnée, alpinisme, raquettes et jeunesse.

WEEK-END FREERIDE

() 6 & 7 février 2027 Afini ~
g A définir Ow rw,u/b @
@ Consultez le programme en ligne pour les modalités d’inscription W

Envie de sortir des pistes balisées et de découvrir de
nouveaux terrains de jeu ? MAISON DES AMIS

MONTAGNARDS (MAM)

Les Amis Montagnards proposent un week-end de sKki

freeride pour explorer de beaux itinéraires hors-piste au Av. du Petit-Lancy 54 a
départ des domaines skiables. Les sorties sont encadrées 1213 Petit-Lancy

par des professionnels titulaires d’'un brevet fédéral. Google maps

Niveau requis : bonne maitrise du ski en neige non préparée Stamm, tous les mardis,

et bonne condition physique. de 19h00 a 20h30


https://amis.ch/evenement/week-end-freeride-ski-4/
https://goo.gl/maps/ZssdhbNqnzgy2TSQ6
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